
 

Nachwuchs-Wettkampf 2026 
Datum Sonntag, 28.06.2026 

Meldeschluss Freitag, 15.05.2026 

Ausrichter SSV Zuffenhausen 

Ort Sporthalle Zuffenhausen (Talwiesen) 
Haldenreinstraße 35 
70437 Stuttgart 

Vorläufiger Zeitplan Hallenöffnung 08:30 Uhr, Beginn 10:00 Uhr, Ende 18:00 Uhr 

Altersklassen AK 6 (7-9 Jahre) 
AK 5 (10-11 Jahre) 
AK 4 (12-13 Jahre) 
Bei zu wenigen Meldungen je Altersklasse behält sich die 
Wettkampfleitung eine Zusammenlegung der benachbarten 
Altersklassen derselben Kategorie vor. 

Musik Alle Freestyles müssen zur Musik gesprungen werden. 
Pro Freestyle eine Musikdatei in mp3-Format. 
Alle Musikdateien müssen nach Vergabe der Startnr. bis spätestens 
19.06.2026 hochgeladen werden. Die Info dazu wird nach 
Meldeschluss bekanntgegeben. 

Siegerehrung Es wird jedes Team als Overall-Wertung geehrt. 
Jeder Teilnehmer bekommt im Nachgang eine PDF-Urkunde.  
Die erstplatzierten Teams pro Altersklasse erhalten Medaillen in Gold, 
Silber, Bronze. 

 

Einzelwettkampf 
Teilnahmebedingung Teilnehmen dürfen alle Springer, welche an maximal einer Gau- und 

einer Landesmeisterschaft teilgenommen haben und sich dabei nicht 
für einen Wettkampf auf Bundesebene qualifizieren konnten.  
Es ist keine DTB-ID erforderlich. 
Jeder Sportler darf an einem Einzelwettkampf, entweder E4 oder E3, 
teilnehmen. 

Einzel-Wettkämpfe  
E3 & E4 

Ein Team besteht aus 4 Teilnehmern. Ein Team darf aus Teilnehmern 
zweier benachbarter Altersklassen bestehen. Das Team wird in der 
älteren Altersklasse gewertet. 
Die Springer treten getrennt an.  
Das Endergebnis pro Team (Ranking Punkte) setzt sich aus allen 4 
Einzelergebnissen der 4 Disziplinen aller 4 Springer zusammen.  
Ist es einem Verein nicht möglich, ein Team bestehend aus 4 Springern 
zu melden, können weniger Springer gemeldet werden. Die 
Wettkampfleitung wird  

Disziplinen E4 30 Sekunden Speed (SRSS)  
30 Sekunden Criss Cross (SRCC) 
60 Sekunden Speed (SRSE60) 
Compulsory (SRCO) 
Es sind keine Long Handle und Stahlseile erlaubt.  
 



 

Berechnung Ergebnis pro Springer 
Ergebnis=SRSS*2+SRSE60*1+SRCC*3+SRCO*15 

Disziplinen E3 30 Sekunden Speed (SRSS) 
120 Sekunden Speed (SRSE120) 
30 Sekunden DU (SRDU) 
Freestyle (0 - 75 Sek.) (SRIF)  
Berechnung Ergebnis pro Springer: 
Ergebnis=SRSS*5+SRSE120*1,5+SRDU*5+SRIF*200 

Kampfrichter Pro gemeldetem E4-Team ist mindestens ein Kampfrichter mit gültiger 
D-Lizenz zu melden. 
Pro gemeldetem E3-Team ist mindestens ein Kampfrichter mit gültiger 
C-Lizenz zu melden. 
 
Kampfrichter werden für den kompletten Tag gemeldet und können 
bei Bedarf auch in den anderen Wettkämpfen eingeteilt werden.  
Sollten nicht genügend Kampfrichter gemeldet werden können, bitte 
bei Julian Kilgus   julian1207@gmx.de  melden.    

Startgeld Für den E4 WK pro Person 6€ 
Für den E3 WK pro Person 6€ 

 

Mannschaftswettkampf 
Teilnahmebedingung Teilnehmen dürfen alle Springer, welche maximal einmal am 

Bundesfinale Team teilgenommen haben und sich nicht für die 
Deutschen Teammeisterschaften qualifizieren konnten.  
Es ist keine DTB-ID erforderlich. 

Mannschafts- 
Wettkampf  
T0M 

Ein Team besteht aus 4-6 Teilnehmer. Ein Team darf aus Teilnehmern 
zweier benachbarter Altersklassen bestehen. Das Team wird in der 
älteren Altersklasse gewertet. Jeder Teilnehmer muss in mindestens 
einer Disziplin antreten. 
Das Endergebnis setzt sich aus den Ergebnissen der 4 Disziplinen 
zusammen. 

Disziplinen T0M Single Rope Speed Relay 4x30 - SRSR 
Double Dutch Speed Relay 4x30 - DDSR 
Single Rope Team Freestyle (75 Sek.) - SRTF 
Double Dutch Single Freestyle (60 - 75 Sek) – DDSF 
 
Berechnung Ergebnis 
SRSR*1+DDSR*1+SRTF*75+DDSF*75 

Kampfrichter Pro gemeldetem T0M-Team ist mindestens ein Kampfrichter mit 
gültiger B-Lizenz zu melden. 
 
Kampfrichter werden für den kompletten Tag gemeldet und können 
bei Bedarf auch in den anderen Wettkämpfen eingeteilt werden.  
Sollten nicht genügend Kampfrichter gemeldet werden können, bitte 
bei Julian Kilgus   julian1207@gmx.de melden.    

Startgeld Für den T0M WK pro Team 25€ 
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