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Turngau Geschäftsstelle im Kunst-Turn-Forum 
 
 
Geschäftsstelle  Jasmin Schüler    Mobil.: 0176/85419596 
Turngau Neckar-Teck  Fritz-Walter-Weg 15    
  70372 Stuttgart    Mail: info@tgnt.de 
       Homepage: www.tgnt.de 
 
 
Öffnungszeiten Turngau Geschäftsstelle  

Die Telefonische Servicezeiten sind: 

Dienstag 10.00 Uhr – 15.00 Uhr  

Donnerstag 08.00 Uhr – 10.00 Uhr  

 

Per E-Mail kann jederzeit Kontakt aufgenommen werden. Wir werden die Anfragen schnellstmöglich bearbeiten.  

 
Bankverbindung: 
KSK Esslingen 
IBAN: DE32 6115 0020 0000 6070 70 
BIC-Code: ESSLDE66XXX 
 
Gläubiger-ID: DE2822200000105486 
 
 
So erreichen Sie die Geschäftsstelle im Kunst-Turn-Forum 
 
Mit Nahverkehrsmitteln: 
Vom Hauptbahnhof: Mit der S-Bahn (S1) Richtung Esslingen/Plochingen bis Haltestelle Daimler-Stadion. 
Von Plochingen/Esslingen: Mit der S-Bahn (S1) Richtung Stadtzentrum bis Haltestelle Daimler-Stadion. 
 
Mit dem Auto: 
Von den Autobahnen: Richtung Stadtzentrum und Beschilderung Schleyer-Halle oder Daimler-Stadion (Stadionsymbol) folgen. 
Von der B 14: Ausfahrt Richtung Daimler-Stadion, 1. Straße hinter Daimler-Parkhaus links. 
Von der B 10: auf die B 14 Richtung Fellbach/Waiblingen, 1. Ausfahrt Richtung Daimler-Stadion, 1. Straße hinter Daimler-
Parkhaus links 
Zufahrt aus allen Richtungen: über Benz-Straße und Fritz-Walter-Weg. 
 

http://www.tgnt.de/
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Geschäftsführendes Präsidium 
  

Präsidentin Renate Weber Mail: renate.weber@tgnt.de 
 

Vizepräsident 
Geschäftsführung / Verwaltung 
 

Willi Kretzer Mail: bwkretzer@tgnt.de 

Vizepräsidentin 
Finanzen 
 

Ute Billerbeck Mail: ute.billerbeck@tgnt.de 

 
 
 

Präsidium 
 

Vizepräsident 
Freizeit- / Gesundheitssport 
 

Willi Kretzer Mail: willi.kretzer@tgnt.de 

Vizepräsidentin 
Wettkampf- / Spitzensport 
 

Maren Heer Mail: maren.heer@tgnt.de 

Vizepräsidentin 
Veranstaltungen 
 

  

Jugendreferent 
 

Eva Köhler Mail: eva.koehler@tgnt.de 

Vizepräsidentin 
Öffentlichkeitsarbeit 
 

Michael Mayer 
 

Mail: michael.mayer@tgnt.de 

Kulturreferent 
 

N.N.  

Berater in Recht und Satzungsfragen Joachim Hindennach  
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Freundeskreis Ältere 
 

Freundeskreis Esslingen Gerd Puchmeier 
Herbert Barth 

Mail: gerd.puchmeier@gmail.com 
Tel.: 07153/27748 

 

Kassenprüfer 

Kassenprüferin Sandra Theobald 

Kassenprüfer Fritz Brodbeck 

Kassenprüfer Yvonne Besemer 

 
 

Ehrenpräsidenten 
 

Ehrenpräsident Horst Packmohr Mail: h.packmohr@tgnt.de  
Tel.: 07022/43298 

Ehrenpräsident Joachim Hindennach  

 
 

Ehrenmitglieder 
 

Herbert Barth Helmut Gras Hanne Mäckle 

Sigi Stark Arno Ellinger Brigitte Eichhorn 

Otto Fauth Renate Ullrich Sandra Theobald 

Hauptausschuss 
 

Geschäftsführendes Präsidium 
und Präsidium 

siehe vorherige Seite  

Eltern-Kind- und Vorschulturnen N.N.  

Jugend- und Schülerturnen Andrea Knemeyer Mail: andrea.knemeyer@arcor.de 

Frauen N.N.  

Männer N.N.  

50 Plus Gerd Puchmeier Mail: gerd.puchmeier@gmail.com 

Gerätturnen männlich Martin Billerbeck Mail : turner-billy@t-online.de 

Gerätturnen weiblich Christa Kröll Mail: christa.kroell1@gmail.com 

Kampfrichterwesen 
Gerätturnen männlich 

Volker Henzler Mail: volker.henzler@web.de 

Kampfrichterwesen 
Gerätturnen weiblich 

Annika Großmann Mail: annika@familiegrossmann.com 

Kampfrichterwesen 
Gerätturnen weiblich (stellv.) 

NN NN 

Wettkampfgymnastik Lena Draffehn Mail: lena.draffehn@gmail.com 

Kampfrichterwesen Gymnastik Lena Draffehn Mail: lena.draffehn@gmail.com 

Rhythmische Sportgymnastik Carolin Merkle Mail: carolin_merkle@web.de 

Mehrkämpfe Ute Billerbeck Mail: ute.billerbeck@tgnt.de 

Turnspiele Horst Richter Mail: horst.richter-architekt@nc-online.de 

Trampolin Miriam Fritz Mail: Miriam.fritz@trampolin-tbruit.de 

Rope Skipping (kommissarisch) Tanja, Daniel Kosic Mail: daniel.kosic@dvag.de 

Projektmitarbeiter Veranstaltungen Britta Nothdurft Mail: veranstaltung@tgnt.de 

 Stefanie Psader  

 Ralf Ropella  

Leiter Berechnungsteam Martin Billerbeck Mail: turner-billy@t-online.de 

mailto:gerd.puchmeier@gmail.com
mailto:h.packmohr@tgnt.de
mailto:andrea.knemeyer@arcor.de
mailto:gerd.puchmeier@gmail.com
mailto:turner-billy@t-online.de
mailto:olker.henzler@web.de
mailto:siggistark@arcor.de
mailto:ute.billerbeck@tgnt.de
mailto:horst.richter-architekt@nc-online.de
mailto:turner-billy@t-online.de
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Als Wettkampfjahr für die Fachbereiche Spitzen- und Wettkampfsport, sowie für die Feldsaison des Fachbereiches Spiele, gilt 
das Kalenderjahr 01.01. - 31.12. Als Wettkampfjahr für die Hallensaison des Fachbereiches Spiele gilt 01.07. - 30.06. des 
folgenden Jahres.  
 
Im Sinne dieser Bestimmungen hat ein Wettkämpfer sein Lebensjahr vollendet, wenn der maßgebende Geburtstag noch in das 
laufende Wettkampfjahr fällt. 
 
Haftung bei Veranstaltungen des Turngaus 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen oder sonstigen auftretenden Schäden.  
 
I. Meldebedingungen für alle Fachgebiete 
 
Meldetermine sind einzuhalten. Laut Beschluss des Turngauausschusses gelten für alle Fachgebiete: 
 
1. Für Nachmeldungen werden bis eine Woche nach Meldeschluss 50 % Aufschlag zum Meldegeld erhoben. Nach diesem 

Termin werden keine Nachmeldungen mehr angenommen. Ummeldungen aus organisatorischen Gründen durch den 
Turngau sind möglich. Hierzu ist der jeweilige Wettkampfverantwortliche zu kontaktieren, falls dieses über das Gymnet-
Portal nicht möglich ist. 

2. Meldungen für Turngauvereine sind nur mit SEPA-Basislastschriftmandat möglich. Vereine, die nicht dem Turngau 
angehören, müssen eine Einzeleinzugsermächtigung erteilen. 

3. Auf der Meldung müssen der Verein und der betreffende Wettkampf deutlich aufgeführt sein! 
4. Meldungen sind in der Regel nur noch über das Gymnet möglich. 
5. Ab 01.01.2019 sind auch auf Gauebene für die meisten Wettkämpfen Startpässe erforderlich. 
 Ausnahmen sind: Hallenbergfest, der Kombinationswettbewerb beim Mehrkampftag, Einsteiger-WK Gymnastik, Fun and 

Move for Kids & Teens sowie der Dance-Battle. Alle anderen Wettkämpfe benötigen Startpässe.  
Der Startpass (DTB-ID) mit entsprechendem gültigem und frei gegebenem Startrecht (Jahresmarke) muss bis zum Vortag 
des Wettkampfes vorliegen. 

 
II. Geräteanforderungen 
 

Geräte weiblich P-Stufe/n Geräteanforderungen 

Sprung P1 Sprungbrett, Niedersprungmatte 0,20 m 

 P2 3-teiliger Kasten, quer, 0,70 m 

 P3+P4 4-teiliger Kasten, quer, 0,90 m 

 P5 Mattenberg, 0,90 m (3 Weichböden oder 1 Weichboden auf kleinen 
Kästchen) oder Weichboden auf 2-teiligen Kasten 

 P6 Tisch, 1,10 m 

 P7 Tisch, 1,20 m 

 P8-P9 / Kür / LK Tisch 1,25 m 

Reck / 
Stufenbarren 

P1-P6 Reck, Höhe P1-P4: Schulterhoch, P5+P6: auf Augenhöhe (je +/- 5 cm). Sollte 
beim Ausrichter ein Barrenholm für das Reck vorhanden sein, kann auch bei 
der P6 an diesem geturnt werden. Das Turnen am unteren Barrenholm des 
Stufenbarrens ist bei der P1-P6 nicht zulässig. Ab Mattenoberkante 

 P7-P9 /Kür / LK Stufenbarren, Höhe lt. Ausschreibung (155/235 cm, Abstandsdiagonale 
130/180 cm). Ab Mattenoberkante 

Balken P1+P2 Turnbank oder Übungsbalken, Sprungbrett erlaubt 

 P3 0,70 m ab Mattenoberkante, Sprungbrett erlaubt 

 P4-P6 0,80 m ab Mattenoberkante, Sprungbrett erlaubt 

 P7-P9 / Kür / LK 1,05 m ab Mattenoberkante, Sprungbrett erlaubt 

Boden P1-P6 Bodenläufer mindest 12 besser 14 Meter 

 P7-P9 / Kür / LK Tumblingbahn mind. 17 m (mind. 14 m mit Platten + 3 m durch Anlegen von 
Matten möglich) 

Geräte männlich P-Stufe Geräteanforderungen 

Boden P1-P5 Bodenläufer, Tumblingbahn erlaubt, wenn verfügbar 

 P6-P9 / Kür / LK Tumblingbahn mind. 17 m (mind. 14 m mit Platten + 3 m durch Anlegen von 
Matten möglich) 

Pauschenpferd P1-P9 / Kür / LK Höhe 1,05 m über Mattenoberkante 

Ringe P3-P9 / Kür / LK Höhe 2,60 m über Mattenoberkante 
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Sprung P1 Sprungbrett, Niedersprungmatte 0,20 m 

 P2 3-teiliger Kasten, quer, 0,70 m 

 P3 4-teiliger Kasten, quer, 0,90 m 

 P4 Bock, 1,00 m 

 P5+P6 Tisch, 1,10 m 

 P7 Tisch 1,20 m 

 P8-P9/Kür Tisch, 1,35 m 

Barren P1-P5 Höhe 1,20 m oder brusthoch (+/- 5 cm) 

 P6-P9/Kür Höhe 1,80 m ab Mattenoberkante, 2,00 m vom Boden 

Reck P1-P5 Höhe schulterhoch (+/- 5 cm) 

 P6-P9/Kür Höhe 2,60 m ab Mattenoberkante, 2,80 m vom Boden 

Ab Mattenoberkante bedeutet: Relevant sind die Matten, die direkt unter dem Gerät liegen. Landungsmatten o.ä. die vor oder 
hinter dem Gerät liegen (und eine andere Höhe haben können) sind hier nicht relevant.  
 
III. Kampfrichtermeldung 
 für das Fachgebiet Gerätturnen sowie Mehrkämpfe und Wettkampfgymnastik 
 
Jeder Verein ist verpflichtet, Kampfrichter mit gültiger Lizenz zu stellen und namentlich zu melden. Erscheint am Wettkampftag 
kein Kampfrichter oder nicht die erforderliche Anzahl von Kampfrichtern, dürfen die Teilnehmer des betr. Vereins nur a. K. bzw. 
teilweise a. K. starten. Bei den Gymnastikwettkämpfen haben diese Vereine keine Startberechtigung. Außerdem wird pro 
fehlenden Kampfrichter ein Ordnungsgeld in Höhe von € 50,00 erhoben. Kampfrichter aus anderen Vereinen können 
ausgeliehen werden. Der jeweilige Verein muss selbst nach einem Kampfrichter aus einem anderen Verein suchen. Eine Liste 
der lizenzierten Kampfrichter kann, beim jeweiligen Kampfrichterwart angefordert werden, aus datenschutzrechtlichen Gründen 
derzeit leider nur begrenzt verfügbar. Zieht ein Verein seine Meldung zurück, bleibt die Kampfrichtermeldung trotzdem 
bestehen und der Kampfrichter muss in jedem Fall erscheinen.  Geliehene Kampfrichter erhalten Fahrgeld und 10,- € vom 
leihenden Verein. 
 
IV. Regelung des FGA-Gerätturnens betrifft Kampfrichterfragen 
 
1. Fortbildungen 
1.1 Jeder lizenzierte Kampfrichter muss innerhalb von zwei Jahren einmal eine Fortbildung  

besuchen. Zusätzlich benötigt er zur Verlängerung der Lizenz mindestens zwei Wettkampfeinsätze pro Jahr. 
1.2 Kampfrichter, die keine Fortbildung besuchen, verlieren ihre Lizenz und sind nicht mehr  

 berechtigt als Kampfrichter tätig zu sein. 
1.3 Kampfrichter, die aus beruflichen Gründen (Geschäftsreise, Auslandsaufenthalt, Bundes- 

wehr usw.) die Fortbildungen nicht wahrnehmen können und sich rechtzeitig entschuldigen, behalten ihre Lizenz. 
 
2. Gegenseitige Anerkennung von Kampfrichterlizenzen Frauen/Männer 
2.1 Bei folgenden Wettkämpfen können weibliche bzw. männliche Kampfrichter beim  

 jeweils anderen Geschlecht werten: Hallenbergfest 
2.2 Bei allen anderen Wettkämpfen müssen die Kampfrichter/innen die jeweils  
 entsprechende Frauen- oder Männerlizenz besitzen. 
 
3. Einsätze - Auskunft über die jeweiligen Kampfrichterwarte.  
 
4. Gastturner 

Nehmen Turner/innen aus anderen Turngauen oder aus dem Ausland an Wettkämpfen  
des Turngaus Neckar-Teck teil, müssen sie ebenfalls Kampfrichter stellen. 
 

5. Kampfrichter mit weiblicher und männlicher Lizenz 
           Kampfrichter, die für Frauen und Männer eine Lizenz besitzen, müssen ihre Einsätze als neutrale Kampfrichter nur einmal   
           ableisten - also nicht vier Einsätze. Sie teilen dem jeweiligen Kampfrichterwart mit, ob sie bei den Frauen oder Männern  
           als „Stammpersonal“ einzuordnen sind. 
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V. Meldegeld für alle Fachgebiete 
 

Veranstaltung Jgdl. + 
Schüler 

€ 

Aktive/Erw.  

ab 20 J. 

€ 

Duo/ 
Staffel/ 

Synchron 
€ 

Mannschaft 
Gruppe 
Jgdl.+ 

Schüler  
€ 

Mannschaft 
Gruppe Erw. 

+ Aktive 
ab 20 J. 

€ 

Hallenbergfest 
Einzel/MA. 

8,00 €   30,00 € 30,00 € 

Gaufinale 
Gerätturnen 

8,00 € 10,00 €  30,00 € 30,00 € 

Mehrkampftag 8,00 € 10,00 €  30,00 € 30,00 € 

Fun and Move 4,00 € 
bzw. 

8,00 € 

    

Dance Battle 8,00 €   30,00 € 30,00 € 

Tag des Talents 
Wernau 

0,00 €     

Tag des Talents 
Berkheim 

0,00 €     

Gaufinale  
WK-Gymnastik 

8,00 € 10,00 €    

Gaufinale 
Trampolin 

8,00 € 10,00 € 10,00 €   

Reg. 
Meisterschaft  
Rhythm. 
Gymnastik 

8,00 € 10,00 € 10,00 € 30,00 € 30,00 € 

Rope Skipping 8,00 € 10,00 €  30,00 € 30,00 € 

Faustball    30,00 € Feld 
30,00 € Halle 

30,00 € Feld 
30,00 €Halle 

 
Bitte beachten: 
SEPA-Basislastschriftmandate der Vereine müssen vorliegen! Siehe I. Meldebedingungen, Punkt 2. 
VI. Veröffentlichung von persönlichen Daten und Bildern / Datenschutz-Hinweise 
Mit der Meldung zum Wettkampf erklärt sich der/die Turner/in sowie Trainer/in und Kampfrichter/in bzw. deren 
Erziehungsberechtigte zum Einen damit einverstanden, dass persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang, Verein), 
Wettkampfergebnisse veröffentlicht werden dürfen, zum Anderen Fotos, Videos, Live-Übertragungen und Interviews / 
Tonaufnahmen während des Wettkampfes und der Siegerehrung gemacht werden dürfen und diese währenddessen bzw. im 
Anschluss zur Darstellung des Wettkampfes und der Sportart vom Turngau bzw. vom Verband genutzt und veröffentlicht werden 
dürfen.  
Darüber hinaus dürfen Video-Aufnahmen für Aus- und Fortbildungen unserer Kampfrichter verwendet werden. Einsprüche 
gegen eine Veröffentlichung müssen schriftlich bei der jeweiligen Wettkampfleitung erfolgen. 
VII. Fotographieren während eines Wettkampfes 
In dem Wettkampfbereich haben sich ausschließlich die am Wettkampf teilnehmenden Sportler, deren Trainer sowie die 
eingesetzten Kampfrichter sowie erforderlichen Personen für die Durchführung des Wettkampfes aufzuhalten. Zuschauer haben 
in diesem Bereich nichts zu suchen und können von der Wettkampfleitung in den Zuschauerbereich / auf die Tribüne 
verwiesen werden. Dies gilt auch im Zusammenhang mit Fotografieren jeglicher Art. 
Lediglich akkreditierten Fotografen und offiziell bestellten Personen ist es erlaubt, im Wettkampfbereich zu Fotografieren. 
Es werden 10 Fotografen im Innenraum zugelassen. Die Akkreditierung erfolgt chronologisch. Hierbei wird jedoch nur eine 
Person pro Verein berücksichtigt. Die Akkreditierung ist unter Angabe des Vor- und Zunamens und der Vereinszugehörigkeit 
bzw. des Auftraggebers beim Wettkampfverantwortlichen bis 48h Stunden, spätestens jedoch Freitag 12:00 Uhr vor der 
jeweiligen Veranstaltung schriftlich zu beantragen. 
Personen der örtlichen Zeitungen sowie offizielle Fotografen des Schwäbischen Turnerbundes sind immer im Innenraum 
zuzulassen. 
Alle Fotografen müssen sich bei Eintreffen bei der Wettkampf- bzw. Kampfrichterleitung melden. Sofern es die örtlichen 
Gegebenheiten notwendig machen, bleibt es der Wettkampfleitung und/oder Kampfrichterleitung vorbehalten, die Anzahl der 
Fotografen im Innenraum weiter zu reduzieren. 
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Altersklasseneinteilung für 2026 

 Altersstufen Alter Jahrgänge 
Schüler Jutu/Juti E 07 Jahre 2019 
 Jutu/Juti E 08 Jahre 2018 
 Jutu/Juti E 09 Jahre 2017 
 Jutu/Juti D 10 Jahre 2016 
 Jutu/Juti D 11 Jahre 2015 
 Jutu/Juti C 12 Jahre 2014 
 Jutu/Juti C 13 Jahre 2013 
Jugend Jutu/Juti B 14 - 15 Jahre 2012 - 2011 
 Jutu/Juti A 16 - 17 Jahre 2010 - 2009 
 Junioren(innen) 18 - 19 Jahre 2008 - 2007 
Erw. Frauen/ Männer 20 - 24 Jahre 2006 - 2002 
 Frauen/ Männer 25 - 29 Jahre 2001 - 1997 
 Frauen/ Männer 30 - 34 Jahre 1996 - 1992 
 Frauen/ Männer 35 - 39 Jahre 1991 - 1987 
 Frauen/ Männer 40 - 44 Jahre 1986 - 1982 
 Frauen/ Männer 45 - 49 Jahre 1981 - 1977 
 Frauen/ Männer 50 - 54 Jahre 1976 - 1972 
 Frauen/ Männer 55 - 59 Jahre 1971 - 1967 
 Frauen/ Männer 60 - 64 Jahre 1966 - 1962 
 Frauen/ Männer 65 - 69 Jahre 1961 - 1957 
 Frauen/ Männer 70 - 74 Jahre 1956 - 1952 
 Frauen/ Männer 75 - 79 Jahre 1951 - 1947 
 Frauen/ Männer 80 +  1946 und älter 

Altersklasseneinteilung für Turnspiele 
 
Schülerinnen/Schüler 11 - 14 Jahre   2014 - 2011 
Jugend weiblich/männlich 15 - 18 Jahre   2010 - 2007 
Frauen/Männer 19 - 29 Jahre   2006 - 1996 
Frauen/Männer 30 30 - 39 Jahre   1995 - 1986 
Männer 40 40 - 49 Jahre   1985 - 1976 
Männer 50 50 - 59 Jahre   1976 - 1966 
Männer 60 ab 60 Jahre   1965 u. älter 
  

• Für die Altersklasseneinteilung ist immer der Geburtsjahrgang maßgebend. 

• Für alle Wettkämpfe sind die DTB-Ordnungen bindend www.dtb-online.de/verband/satzungen. 

• Für alle Wettkämpfe auf Landesebene sind Start- und Spielerpässe zwingend vorgeschrieben.  

• Ab 01.01.2019 sind auch auf Gauebene für die meisten Wettkämpfe Start- und Spielerpässe erforderlich. 
Diese müssen über das Turnportal beantragt werden. --> www.turnportal.de 
Wettkampf-Identifikationsnummer (DTB-ID) (=Startpass) und jeweils gültige Jahresmarke des Fachgebietes (= Starterlaubnis 
bzw. Freigabe). 
Siehe neues Startpassregelung ab dem 01.01.2019 des DTB 
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Kampfrichterwesen 

 

Kampfrichter gesucht? 

Um einen Wettkampf durchzuführen, braucht es neben den Teilnehmenden auch Kampfrichter, die den Wettkampf bewerten. 
Damit ein Wettkampf durchgeführt werden kann, werden pro Anlass einen oder mehrere Kampfrichter benötigt. Deshalb ist 
jeder teilnehmende Verein verpflichtet Kampfrichter zur Verfügung zu stellen. 
Aber was tun, wenn der Kampfrichter im Verein keine Zeit hat oder selbst am Wettkampf oder Durchgang teilnehmen will? 
Synergien nutzen! 

Wieso nicht einmal im Nachbarverein nachfragen? Je nach Lizenzart stehen unterschiedliche Wettkämpfe zur Verfügung. 
Vlt. benötigt ein Kampfrichter noch einen Einsatz für die Lizenzverlängerung aber die Heimmannschaft startet bei keinem 
Wettkampf mehr. Auch Kampfrichter können auf Nachbarvereine zugehen, um die nötigen Einsätze für eine Lizenzverlängerung 
zusammen zu bekommen. 
Vernetzen! 
Nutzt auf den Wettkämpfen die Möglichkeit euch mit anderen Vereinen und Kampfrichtern zu vernetzen. 
 
Weitere Fragen zum Thema Lizenzverlängerung im Gerätturnen weiblich beantwortet euch gerne Annika Großmann. 
In den anderen Sportarten wendet euch bitte direkt an die zuständige/n Ansprechpartner beim STB. 
 
 
 
Lehrteam Kampfrichter Gtw & Gtm gesucht – gemeinsam den Lehrbetrieb sichern! 
 

Werde Teil eines starken Teams und präsentiere deinen Sport. Ohne die Kampfrichterinnen und Kampfrichter können wir nicht 
turnen und wir brauchen dringend Unterstützung im Lehrteam. 
 
Deine Aufgaben: 
Du übernimmst mit den Kollegen im Lehrteam komplette Ausbildungs- bzw. Fortbildungstage oder einzelne Themenpunkte an 
den Ausbildung- oder Fortbildungstagen. 
 
Dein Profil: 
Du liebst die Sportart Turnen und ehrenamtliche Arbeit macht dir Spaß. 
Du möchtest dein Wissen weitergeben und bist selbst im Besitz einer gültigen Kampfrichterlizenz, mindestens B. 
 
Wir konnten dein Interesse wecken? 
Schreib uns oder sprich uns direkt in der Halle an. 
Wir stehen auf der Matte und haben vor und nach den Wettkämpfen immer ein offenes Ohr für dich. Du erkennst uns an 
unseren Team T-Shirts. 
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Stellungnahme des TGNT 

 
Sport gehört zu den beliebtesten Freizeitaktivitäten von Kindern und Jugendlichen. Für viele Menschen ist der Sport ein Teil des 
Alltags, vielleicht sogar der persönlichen Identität. Das Erleben des eigenen Könnens und von Gemeinschaft sind wichtige 
Erfahrungen. Aber der Sport ist auch ein Ort, an dem manche Kinder und Jugendliche in der Vergangenheit nicht geschützt 
wurden. Daher müssen wir auch mit bedauern Studien und Berichte ernstnehmen, die von Betroffenen, Opfern und Zeitzeugen 
berichten. Denn diese Vergehen sind auch nicht Sportartabhängig, sondern übergreifend in verschiedenen Sportarten zu finden 
und insbesondere im organisierten Vereinssport. 
 
Um gegen solche Vergehen vorzugehen und vorbeugend zu handeln, haben sich der Schwäbische Turnerbund und die STB-
Jugend sich zum Ziel gesetzt eine Kultur des Hinsehens und Handelns in den Verbandsstrukturen zu schaffen, um Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene zu schützen und Gewalt im Sport keinen Raum zu bieten. Jeder Form von Gewalt, unabhängig 
davon, ob sie körperlicher, seelischer oder sexueller Art ist, wird entschieden entgegengetreten. 
 
Auch hat sich eine unabhängige Kommission zur Aufarbeitung sexuellen Kindesmissbrauchs gegründet, um eine größere 
Vernetzung von Betroffenen zu ermöglichen und zur Aufarbeitung der geschehenen Ereignisse. 
Doch das Bilden von Kommissionen und das Festsetzen von Zielen ist der nur der erste Schritt in Richtung Besserung. Daher ist 
es wichtig weiterbildende Angebote wahrzunehmen und aktiv in der eigenen Sportgemeinschaft zu werden. Wenn wir das 
Wegsehen verringern könnten und da sind, falls jemand Hilfe braucht oder sich einfach jemanden anvertrauen möchte, haben 
wir schon als Gemeinschaft einen großen Schritt in Richtung Besserung unternommen. 
 
Somit möchten wir, der Turngau Neckar-Teck in Zusammenarbeit mit dem Schwäbischen Turnerbund, unsere Sportler 
schützen und ein sicheres Umfeld bieten, damit sie ihre Passionen und Interessen frei und ohne Bedenken ausleben können. 
Daher liegt uns Aufklärung und Kommunikation stark am Herzen und möchten dies auch weiter öffentlich ausbauen. 
Daher möchten wir auch euch bitten mit uns zusammenzuarbeiten, um unserem gemeinsamen Ziel näher zu kommen, so dass 
wir ein sicheres Umfeld für unsere Kinder und Sportler bilden können. Anregungen und Ideen sind immer willkommen. 
Gerne könnt ihr euch bei unserer Jugendreferentin und Ansprechpartnerin für sexuelle Gewalt Eva Köhler melden. 
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VR-Tage der P-Stufen / Gaufinale weiblich + männlich Einzel  
Qualifikation zum Bezirksfinale Mitte 
  
Termin: am 28.02.2026 
Ausrichter / Ort: TV Nellingen; An der Akademie 6; 73760 Ostfildern  
 
Meldeschluss: am 07.02.2026 
 
Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 
Bitte beachten Sie die allgemeinen Hinweise und Meldebedingungen. 
 
Meldungen: nur noch über das Gymnet möglich 

Meldeverantwortliche: weiblich: Christa Kröll  männlich: Martin Billerbeck 

Mail (für ev. Fragen):  cmc_kroell@web.de turner-billy@t-online.de 

 

WK-Übungen siehe DTB-Aufgabenbuch 2015 Gerätturnen männlich und weiblich (mit allen Ergänzungen).  
ERGÄNZUNGEN UND NOTWENDIG WERDENDE ÄNDERUNGEN IM LAUFE DES WETTKAMPFJAHRES 2026 BEHALTEN WIR UNS 
VOR. DIESE WERDEN DANN UNTER WWW.STB.DE UNTER DER RUBRIK SPORTARTEN / GERÄTTURNEN BEKANNT GEGEBEN.  
ES GILT DIE AUSSCHREIBUNG ZUM TAG DES MELDESCHLUSSES. DIE VEREINE TRAGEN DAFÜR SORGE, DASS DIE MELDUNG DER 
AUSSCHREIBUNG ZUM MELDESCHLUSS ENTSPRICHT. 
Notwendig werdende Änderungen nach DTB-Leitfaden bleiben vorbehalten. Es gelten die nationalen Elemente 2026, welche 
vom DTB veröffentlicht werden. 
Alle P-Stufen werden idR nach der A-Variante geturnt, entsprechende Abweichungen siehe www.STB.de. 
Boden P-Stufen werden ohne Musik geturnt. Bei LK weiblich aber Boden mit Musik. 
 
Weiblich Einzeln 

Altersklasse Inhalte WK-Nr. Zusatz 

F-Jugend 7 Jahre, Jg. 2019 P1 - P4 21807 Pflicht-4-Kampf 

E-Jugend 8 Jahre, Jg. 2018 P1 - P5 21808 Pflicht-4-Kampf 

E-Jugend 9 Jahre, Jg.  2017 P1 - P5 21809 Pflicht-4-Kampf 

D-Jugend 10 Jahre, Jg. 2016 P1 - P6 21810 Pflicht-4-Kampf 

D-Jugend 11 Jahre, Jg. 2015 P1 - P6 21811 Pflicht-4-Kampf 

C-Jugend 12 Jahre, Jg. 2014 P1 - P7 21812 Pflicht-4-Kampf 

C-Jugend 13 Jahre, Jg. 2013 P1 - P7 21813 Pflicht-4-Kampf 

B-Jugend u.ä. ab 14 J. 
ab Jg. 2012 und älter 

P1– P9 21814 Pflicht-4-Kampf 

C-Jugend u.ä. ab 12 J. 
ab Jg. 2014 und älter 

Kür 
LK1 

21512 Kür-4-Kampf LK1 

C-Jugend u.ä. ab 12 J. 
ab Jg. 2014 und älter 

Kür 
LK2 

21522 Kür-4-Kampf LK2 

C-Jugend u.ä. ab 12 J. 
ab Jg. 2014 und älter 

Kür 
LK3 

21532 Kür-4-Kampf LK3 

C-Jugend u.ä. ab 12 J. 
ab Jg. 2014 und älter 

Kür 
(Landesliga) 

21100 Kür-4-Kampf (Landesliga) 
 

Hinweise:  Kür LK 1-3 sowie Kür Landesliga: Wird ggf. in mehrere Wettkämpfe jahrgangsmäßig unterteilt. 
 In Ausnahmefällen und in Absprache mit den Verantwortlichen werden für die Kür nach Landesliga auch jüngere 

Turnerinnen (ab 10 Jahre; Jg. 2016) zugelassen. 
 
Männlich Einzeln 

Altersklasse Inhalte WK-Nr. Zusatz 

F-Jugend 7 Jahre, Jg. 2019 P1 - P4 21707 Pflicht-4-Kampf ohne Pauschenpferd + Ringe 

E-Jugend 8 Jahre, Jg. 2018 P1 - P5 21708 Pflicht-4-Kampf ohne Pauschenpferd + Ringe 

E-Jugend 9 Jahre, Jg. 2017 P1 - P5 21709 Pflicht-4-Kampf ohne Pauschenpferd + Ringe 

D-Jugend 10 Jahre, Jg. 2016 P1 - P6 21710 Pflicht-5-Kampf ohne Pauschenpferd 

D-Jugend 11 Jahre, Jg. 2015 P1 - P6 21711 Pflicht-5-Kampf ohne Pauschenpferd 

mailto:turner-billy@t-online.de
http://www.stb.de/
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C-Jugend 12 Jahre, Jg. 2014 P1 - P7 21712 Pflicht-6-Kampf 

C-Jugend 13 Jahre, Jg. 2013 P1 - P7 21713 Pflicht-6-Kampf 

B-Jugend u.ä. ab 14 J. 
Jg. 2012 und älter 

P1 – P9 21714 Pflicht-6-Kampf 

C-Jugend u.ä. ab 12 J. 
Jg. 2014 und älter 

Kür 
LK3 

21432 Kür-6-Kampf LK3 

C-Jugend u.ä. ab 12 J. 
Jg. 2014 und älter 

Kür 
LK2 

21412 Kür-6-Kampf LK2 

A-Jugend u.ä. ab 16 J. 
Jg. 2010 und älter 

Kür  
LK1 

21416 Kür-6-Kampf LK1 

Ausschreibung weiblich / männlich vorbehaltlich Änderungen, die seitens des STB’s kommen. 
Hinweis: Kür LK 1-3: Wird ggf. in mehrere Wettkämpfe jahrgangsmäßig unterteilt. 
 
Startpässe: 
Für diesen Wettkampf müssen alle Turner*innen im Besitz eines gültigen Startpasses sein. 
Wettkampf-Identifikationsnummer (DTB-ID) und gültige Jahresmarke Gerätturnen Einzel. 
Siehe Startpassregelung 01.01.2019 des DTB mit den Änderungen von 2020 und später. 
 
Startrechtsbeschränkungen: 
Die Jahrgänge 2020 u. jünger sind nicht startberechtigt. 
Teilnehmer*innen des Hallenbergfestes Einzel sind beim Gaufinale Einzel nicht startberechtigt. 
Es muss die jeweils ausgeschriebene Altersklasse geturnt werden. Ein Start in einer höheren Altersklasse ist nicht möglich.  
Es ist nicht erlaubt, sowohl im Einzel-WK der P-Stufen als auch im Einzel-WK der LK-Stufen zu starten. 
 
Weiblich: 
In den P-Stufen nicht startberechtigt sind alle Turnerinnen aus dem Bundeskader, Landeskader oder Landeskader II des 
laufenden Jahres, Turnerinnen, die an Deutschen Meisterschaften, Baden-Württembergischen Meisterschaften und 
Nachwuchsmeisterschaften des laufenden Jahres teilnehmen sowie DTL-, STB-Ligaturnerinnen (Kreisliga bis Oberliga) und 
Nachwuchsligaturnerinnen der laufenden Saison. Turnerinnen, die in der Liga gemeldet wurden, aber keinen Einsatz hatten, 
dürfen bei den P-Stufen starten. Solange im laufenden Jahr kein Einsatz in den hier aufgeführten Wettkämpfen stattgefunden 
hat (Ausnahme Hallenbergfest), ist eine Teilnahme an P-Stufen-WK erlaubt. 
 
In den LK-Stufen werden ohne Einschränkung zugelassen: 
STB-Ligaturnerinnen (Bezirksliga und Kreisliga A und B) der laufenden Saison sind in den Wettkämpfen der LK 1, LK 2 oder LK 3 
startberechtigt.  
Mit Einschränkung in den LK-Stufen zugelassen: DTL-, STB-Ligaturnerinnen (Landesliga/Verbandsliga/Oberliga) der laufenden 
Saison sind nur in dem Wettkampf der LK 1 startberechtigt. 
Turnerinnen aus dem Bundeskaders, Landeskaders oder Landeskaders II des laufenden Jahres sowie Turnerinnen, die an 
Deutsch und Baden-Württembergischen Meisterschaften des laufenden Jahres teilnehmen, sind in der LK gar nicht zugelassen. 
 
Männlich: 
In den P-Stufen nicht startberechtigt sind alle Turner aus dem Bundeskader, Landeskader oder Landeskader II des laufenden 
Jahres, Turner, die an Deutschen Meisterschaften bzw. deutschen Jugendmeisterschaften und Baden-Württembergischen 
Meisterschaften und Nachwuchsmeisterschaften des laufenden Jahres teilnehmen sowie DTB-, STB-Ligaturner und 
Nachwuchsligaturner der laufenden Saison. Turner, die in der STB- und Nachwuchsliga gemeldet wurden, aber keinen Einsatz 
hatten, dürfen bei den P-Stufen starten. 
 
In den LK-Stufen werden ohne Einschränkung zugelassen: 
STB-Ligaturner (Bezirksliga und Kreisliga) der laufenden Saison sind in den Wettkämpfen der LK 1, LK 2 oder LK 3 startberechtigt.  
Mit Einschränkung in den LK-Stufen zugelassen: DTL-, STB-Ligaturner (Landesliga/Verbandsliga/Oberliga) der laufenden Saison 
sind nur in dem Wettkampf der LK 1 startberechtigt. 
Turner aus dem Bundeskaders des laufenden Jahres sowie Turner, die an Deutschen Meisterschaften bzw. deutschen 
Jugendmeisterschaften teilnehmen, sind in der LK gar nicht zugelassen.  
 
Zweitstartrecht:  
Ist nur bei den Wettkämpfen ab der C-Jugend und der offenen Klasse möglich, muss aber vor Beginn der Wettkämpfe im 
Turngau in den Startpass eingetragen sein. Während der Wettkampfsaison (vom 01.01.2026 bis 31.12.2026) ist jede(r) Turner*in 
nur für einen Verein im Zweitstartrecht startberechtigt.  
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Kampfrichtermeldung analog zum STB: 
Alle Vereine müssen Kampfrichter mit mind. gültiger D-Lizenz (gerne auch höhere Lizenzstufen!) zu allen Wettkämpfen 
einschließlich des Landesfinales stellen. 
Für die LK-Stufen bzw. Kür mit mind. gültiger C-Lizenz. 

• pro gemeldete Altersklasse für bis zu fünf Turner*innen eine(n) Kampfrichter*in. 

• ab sechs Turner*innen pro gemeldete Altersklasse zwei Kampfrichter*innen usw. 

• Wenn laut Zeitplan zwei oder noch mehr Altersklassen gleichzeitig turnen und der Verein in jeder Altersklasse 
Teilnehmer*innen hat, müssen entsprechend zwei oder noch mehr Kampfrichter*innen gemeldet werden. 

• Je nachdem wie Kampfrichter*innen benötigt und gemeldet sind, werden diese somit ggf. in mehreren Durchgängen 
eingesetzt.   

• Kampfrichter*innen männlich / weiblich wird hierbei getrennt betrachtet. 

• Wettkampfmeldungen ohne eine verbindliche Kampfrichtermeldung werden nicht angenommen! 

• Der Kampfrichter muss zu dem Zeitpunkt, an dem er erforderlich ist, auch zur Verfügung stehen!  

• Daher ist namentliche und verbindliche Meldung in der entsprechenden Altersklasse erforderlich. 
 
Qualifikation Einzel: 
P-Stufen: 
Seit 2020 ist eine Qualifikation über den Gau nur noch in den P-Stufen erforderlich.  
Beim Gaufinale qualifizieren sich je Altersklasse die Plätze 1-6 zur Bezirksfinale. 
Beim Bezirksfinale qualifizieren sich je Altersklasse weiblich die Plätze 1-6 und männlich 1-10 zum Landesfinale. 
Weiblich Bezirksfinale Mitte am 09.05.2026 bei der Spvgg Weil im Schönbuch im TG Stuttgart. 
Männlich Bezirksfinale am 10.05.2026 beim MTV Ludwigsburg im TG Neckar-Enz oder bei der TSG Balingen im TG Zollern-
Schalksburg; die Turngaue werden nach Meldeschluss zugeordnet, ggf. wird der Ausrichter gesetzt und ein anderer Turngau den 
jeweiligen Bezirksfinals zugeordnet.  
Meldeschluss ist je der 20.04.2026. 
Weiblich Landesfinale am 20.06.2026 beim TSV Gruibingen im TG Staufen.  
Männlich Landesfinale am 21.06.2026 beim TSV Gruibingen im TG Staufen.      
Meldeschluss ist je der 22.05.2026. 
 
LK-Stufen: 
Für die LK-Stufen kann direkt zum Bezirks-Cup (weiblich) bzw. Schwaben-Cup und Baden-Württemberg-Cup (männlich) gemeldet 
werden, eine Teilnahme am Gaufinale ist nicht erforderlich. 
Analog kann 2026 wegen dem Landesturnfest auch direkt zum Schwaben-Cup (weiblich) gemeldet werden.  
Beim Schwaben-Cup weiblich qualifizieren sich in der LK1 die Plätze N:N: zum Deutschland-Cup. (LK2 und LK3 geht nicht weiter). 
Beim Baden-Württemberg-Cup männlich qualifizieren sich in der LK1 (AK 16-29) die Plätze 1-3 und in der LK 2 (AK 12-15) die 
Plätze 1-3 zum Deutschland-Cup. (LK3 geht nicht weiter, auch nicht LK2 ab 16J und LK1 ab 30J). 
Weiblich Bezirks-Cup Nord am 08.02.2026 beim TSV Ellhofen im TG Heilbronn.  
Meldeschluss ist der 19.01.2026. 
Männlich gibt es keinen Bezirks-Cup. 
Weiblich Schwaben-Cup vom 12.-17.05.2026 beim Badischen Landesturnfest in Konstanz.  
Meldeschluss weiblich ist der 15.03.2026. 
Männlich Schwabencup am 24.01.2026 beim TSV Süßen im TG Staufen.      
Meldeschluss männlich ist der 22.12.2025. 
Männlich Baden-Württemberg-Cup vom 12.-17.05.2026 beim Badischen Landesturnfest in Konstanz.   
Meldeschluss weiblich ist der 15.03.2026. 
Deutschland-Cup weiblich LK 1 und männlich LK1 und LK2 am 13./14.06.2026 in Waging am See.    
Meldeschluss ist je der N.N. 
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„Hallenbergfest“ – Einzel- und Mannschaft 
(Rahmenwettkampf) 
 
 
Termin: Samstag, den 27.06.2026 
Ort: TV Altbach / Sporthalle "An der Neckarbrücke" Esslingerstraße 90 
Meldeschluss: 01.06.2026, bitte die allgemeinen Hinweise und Meldebedingungen beachten! 
 
 
Meldungen an:   Rückfragen an: 
nur noch über das Gymnet Andrea Knemeyer  
  Mittlere Dickne 3   
  73207 Plochingen  
  Tel. 07153 / 766 37  
  Mail: andrea.knemeyer@arcor.de  
 
 
Ablauf und vorläufiger Zeitplan: 
 
ca. 9.00 – 11.30 Uhr alle WK männlich, STB-Kindercup sowie WK männlich und weiblich 7 Jahre 
ca. 12.00 Uhr WK weiblich Anfänger 
ca. 16.00 Uhr WK weiblich Fortgeschrittene 
Dieser Zeitplan kann sich nach Meldeschluss je nach Anmeldezahl noch leicht ändern. 
 
 
Hinweise: 
 

• Startpässe sind nicht erforderlich. 

• Der Wettkampf endet auf Gauebene. 

• Nicht startberechtigt sind Teilnehmer, die jünger als 6 Jahre sind (Jahrgang 2021 und jünger) 

• Teilnehmer/innen des Gaufinals Einzel sind beim Hallenbergfest Einzel nicht starberechtigt  Teilnehmer/innen des 
Hallenbergfest Mannschaft sind beim Gaufinale Mannschaft nicht startberechtigt. 

• Jeder Teilnehmer darf nur in seiner Altersklasse starten.  

• Bis 10 gemeldete Kinder pro Verein muss mindestens ein Kampfrichter gemeldet werden, von 11 - 20 Kindern je zwei 
usw., für die Cupwettkämpfe sind auch Helfer zulässig, sie erhalten allerdings keine Entschädigung vom Turngau. 

• Eine Mannschaft besteht aus höchstens 5 Teilnehmern, die 3 besten pro Gerät kommen in die Wertung. 

• In der P 5 wird bei den Mädchen der Überschlag in die Rückenlage auf den Mattenberg geturnt (Geräteaufbau je nach 
Geräteausstattung des Ausrichters). 

• Bei den Jungs wird ab der P 5 nur noch über den Sprungtisch gesprungen. 

• Ab der P 6 (Jungs und Mädchen) nur noch Sprungtisch möglich. 

• Am Reck kann die P 6 bei den Mädchen nur an der Reckstange geturnt werden (kein Barrenholm) 

• Balkenhöhen (Messung ab Mattenoberkante): Jugend F und E 0,80 m, ab Jugend D 1,00m. 

        (je nach Einteilung der Riegen können sich die Balkenhöhen noch leicht ändern) 

• Bei den Mädchen dürfen Hotpants, Radlerhosen und Hotpants zum Turnanzug getragen werden (enganliegend und 

farblich passend). 

• Achtung: seit 2020 gibt es nur noch den STB-Kindercup Basis-Cup für Jg. 2019/20 Jungs und Mädchen. Zusätzlich gibt es 

für 7-jährige Jungs und Mädchen (Jg. 2019) einen 4-Kampf mit P-Stufen analog zum Gaufinale/STB, bei diesem 

Mannschaftswettkampf können Mannschaften mit Jungs, Mädchen oder gemischten Mannschaften gebildet werden, 

Mädchen turnen Balken, Jungs Barren 
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Einzelwettkämpfe 
 
Wettkämpfe gemischt 
 

WK-Nr. Jahrgang Inhalt  

      1207 
 

Jugend F  
2019 

P1 – P 3 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, Reck, Barren (Jungs) 
oder Balken (Mädchen) 

47408 2019/2020 STB-Kindercup 
Basis 

s. STB-Ausschreibung unter www.stb.de 
Turnsportarten, Kindercups 

 
Wettkämpfe männlich 
 

WK-Nr. Jugend Jahrgang Stufen Inhalt 

21708 E 2018 P1 - P4 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Barren 21709 E 2017 

21710 D 2016 P2 - P5 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Barren 21711 D 2015 

21712 C 2014 P3 - P6 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Barren 21713 C 2013 

21714 ab B ab 2012 und älter P4 - P7 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck,  Barren 

 
Wettkämpfe weiblich (Anfänger) 
 

WK-Nr. Jugend Jahrgang Stufen Inhalt 

1208 E 2018 P1 - P3 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 1209 E 2017 

1210 D 2016 P1 - P4 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 1211 D 2015 

1212 C 2014 P2 - P5 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 1213 C 2013 

1214 ab B ab 2012 
und älter 

P3 - P6 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 

 
Wettkämpfe weiblich (Fortgeschrittene) 
 

WK-Nr. Jugend Jahrgang Stufen Inhalt 

21808 E 2018 P1 - P4 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 21809 E 2017 

21810 D 2016 P2 - P5 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 21811 D 2015 

21812 C 2014 P3 - P6 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 21813 C 2013 

21814 ab B 2012 und älter P4 - P7 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck/Stufenbarren, Balken 

 

Mannschaftswettkämpfe  

Wettkämpfe gemischt 

WK-Nr. Jahrgang Inhalt  

1907 
 

Jugend F 
2019 

P1-P 3 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, Reck, Barren (Jungs) 
oder Balken (Mädchen) 

47508 2019/2020 STB-Kindercup Basis s. STB-Ausschreibung unter www.stb.de 
Turnsportarten, Kindercups 

http://www.stb.de/
http://www.stb.de/
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Wettkämpfe männlich  
 
 

WK-Nr. Jugend Jahrgang Stufen Inhalt 

21608 E 2018/2017 P1 - P4 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Barren 

21610 D 2016/2015 P2 - P5 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Barren 

21612 C 2014/2013 P3 - P6 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Barren 

21614 ab B 2012 und älter P4 - P7 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Barren 

 
Wettkämpfe weiblich (Anfänger) 
 

WK-Nr. Jugend Jahrgang Stufen Inhalt 

1908 E 2018/2017 P1 - P3 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 

1910 D 2016/2015 P1 - P4 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 

1912 C 2014/2013 P2 - P5 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 

1914 ab B ab 2012 und älter P3 - P6 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 

 
Wettkämpfe weiblich (Fortgeschrittene) 
 

WK-Nr. Jugend Jahrgang Stufen Inhalt 

21908 E 2018/2017 P1 - P4 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 

21910 D 2016/2015 P2 - P5 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 

21912 C 2014/2013 P3 - P6 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck, Balken 

21914 ab B 2012 und älter P4 - P7 Pflicht-4-Kampf: Boden, Sprung, 
Reck/Stufenbarren, Balken 
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Offene Gaumeisterschaften  
Rhythmische Sportgymnastik 
 
Termin: N.N. 
Ort: N.N.  
Meldeschluss: N.N. 
Zeitplan: Vormittag - Duo und Gruppe 
 Nachmittag - Einzel 

Ein genauer Zeitplan und was an welchem Tag geturnt wird, wird zu einem späteren Zeitpunkt bekannt 
gegeben.  

 
Bitte beachten Sie die allgemeinen Hinweise und Meldebedingungen. Eine Teilnahme ist nur mit Ermächtigung zum Bankeinzug 
möglich. 
 
Meldungen und Einzugsermächtigungen an:   
Über das Gymnet und an 
an Carolin Merkle unter Carolin_Merkle@web.de  
 
Wettkämpfe: 

Wettkämpfe Einzel 

22107 Einzel Kinderleistungsklasse 7 Jahre  (o.Hg., Seil)  

22108 Einzel Kinderleistungsklasse 8 Jahre (o.Hg., Reifen)  

22109 Einzel Kinderleistungsklasse 9 Jahre (o.Hg., Reifen, Ball)  

22009 Einzel Kinderwettkampfklasse 9 Jahre (o.Hg., Ball)  

22110 Einzel Schülerleistungsklasse 10 Jahre (o.Hg., Seil, Keule)  

22111 Einzel Juniorenleistungsklasse 11 Jahre (o.Hg., Reifen, Ball)  

22113 Einzel Juniorenleistungsklasse 13 Jahre (Seil, Ball, Keule, Band)  

22114 Einzel Juniorenleistungsklasse 14 Jahre (Seil, Ball, Keule, Band) 

22012 Einzel Schülerwettkampfklasse 10-12 Jahre  (o.Hg., Seil, Keule)  

Wettkämpfe Duo 

22721 Duo Schülerwettkampfklasse 10-12 Jahre (2 Reifen)  

22725 Duo Juniorenwettkampfklasse 12-15 Jahre (2 Bälle)  

Wettkämpfe Gruppe 

22106 Gruppe Kinderleistungsklasse 8 Jahre und jünger (o.Hg.) 

22708 Gruppe Kinderleistungsklasse 8-10 Jahre (3 Reifen) 

22320 Gruppe Juniorenwettkampfklasse 12-15 Jahre (5 Reifen) 

22322 Gruppe Freiewettkampfklasse ab 15 Jahre u.ä. (5 Bälle) 
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Musik: 

Für jede Übung muss die Musik auf einer separaten CD (high-quality) mit geringster Geschwindigkeit aufgenommen sein. 

Beschriftung der CD oder Hülle: Name, Vorname, Verein, Handgerät, Titel, Komponist, Länge, Wettkampf / Altersklasse. Auf der 

CD müssen mindestens der Name und das Handgerät vermerkt sein. Die CDs müssen von einem normalen CD-Player abgespielt 

werden können (kein MP3-Format). 

Teilnahmeberechtigt: 
Aus dem Turngau Neckar-Teck sind alle Gymnastinnen startberechtigt. Vereine, welche nicht dem Turngau Neckar-Teck 

angehören, können folgende Gymnastinnenanzahl melden:  

max. 2 Duos, max. 2 Gruppen, max. 2 Einzelgymnastinnen 

Die Meldung gilt gleichzeitig als Versicherung, dass die gemeldeten Wettkämpferinnen, Duos oder Gruppen für den Verein 

startberechtigt sind und der entsprechenden Altersklasse angehören. Für diesen Wettkampf müssen alle Gymnastinnen im 

Besitz eines gültigen Startpasses sein, eine Wettkampf-Identifikationsnummer (DTB-ID) und gültige Jahresmarke RSG Einzel (für 

Einzel- und Duogymnastinnen) und/oder Jahresmarke RSG Gruppe besitzen.  Bei Wettkämpfen, an denen Kinder und 

Jugendliche teilnehmen gilt die Meldung als Versicherung, dass die Zustimmung eines Personensorgeberechtigten vorliegt und 

die gesundheitliche Sporttauglichkeit gegeben ist. 

Kampfrichter/innen:  

Pro Verein bitte zwei Kampfrichter*innen für den ganzen Wettkampftag bis spätestens N.N. über das Gymnet und an 

carolin_merkle@web.de melden. Davon min. 1 x mit mind. B-Lizenz. Wird eine Anmeldung nach Meldeschluss zurückgezogen, 

bleibt die Kampfrichter*innenmeldung trotzdem bestehen. Ist die/der gemeldete Kampfrichter*in verhindert, muss ein Ersatz 

mit mindestens gleichwertiger Lizenz zur Verfügung gestellt werden, andernfalls wird ein Strafgeld von 50 Euro pro 

Kampfrichter*in erhoben. Gewertet wird nach den Wertungsbestimmungen RSG des TK Gymnastik / RSG im DTB. 

Kampfrichterkosten gehen zu Lasten der Vereine. 
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Mehrkampftag  
 
Termin: am 25.04.2026 
Ausrichter / Ort: TSV Denkendorf / Sporthallen und Sportanlagen an der Albert-Schweitzer-Schule;  
 Lenaustraße 3, 73770 Denkendorf 
Meldeschluss: am 04.04.2026 
 
Zeitplan:  wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 
Bitte beachten Sie die allgemeinen Hinweise und Meldebestimmungen.  
 
Meldungen: nur noch über das Gymnet möglich 

Meldeverantwortliche: Ute Billerbeck 

Mail (für ev. Fragen):  ute.billerbeck@tgnt.de 

 

Meldebestimmungen / Kampfrichter*innen / Helfer*innen: 

• Die Jahrgänge 2020 u. jünger sind nicht startberechtigt. 

• Alle Teilnehmer*innen müssen namentlich mit Angabe von Name, Vorname, Wettkampfnummer und beim Kombinations-
Wettbewerb mit Disziplinen gemeldet werden. 

• Kampfrichter*innen müssen ebenfalls namentlich, pro angefangene 10 Teilnehmer*innen mind. ein/e Kampfrichter*in 
gemeldet werden. Dazu pro 10 angefangene Teilnehmer*innen ein/e Helfer*in für die leichtathletischen Disziplinen, auch 
wenn keine Leichtathletik gemeldet wird ! 

• Je nach Teilnehmerzahl und Hallenkapazitäten kann der Wettkampf auch in zwei Durchgängen durchgeführt werden. 

• Je nachdem wie Kampfrichter*innen und Helfer*innen benötigt und gemeldet sind, werden diese somit ggf. in beiden 
Durchgängen eingesetzt.   

• Kampfrichter*innen männlich / weiblich wird hierbei getrennt betrachtet. 

• Wer 2026 an Mehrkampf-Meisterschaften (ab STB-Ebene / württembergische Meisterschaften) in den Deutschen 
Mehrkämpfen teilnimmt, ist beim Landesfinale Mehrkämpfe nicht startberechtig. Daher werden sie auch zum Gaufinale 
Mehrkampf nicht zugelassen. 

• Wohl aber dürfen sie am Kombinationswettbewerb teilnehmen. 
 
Sonstiges: 

WK-Übungen siehe DTB-Aufgabenbuch 2015 Gerätturnen männlich und weiblich (mit allen Ergänzungen). 
ERGÄNZUNGEN UND NOTWENDIG WERDENDE ÄNDERUNGEN IM LAUFE DES WETTKAMPFJAHRES 2026 BEHALTEN WIR UNS 
VOR. DIESE WERDEN DANN UNTER WWW.STB.DE UNTER DER RUBRIK SPORTARTEN / GERÄTTURNEN BZW. MEHRKMPF 
BEKANNT GEGEBEN.  
ES GILT DIE AUSSCHREIBUNG ZUM TAG DES MELDESCHLUSSES. DIE VEREINE TRAGEN DAFÜR SORGE, DASS DIE MELDUNG DER 
AUSSCHREIBUNG ZUM MELDESCHLUSS ENTSPRICHT. 
Alle P-Stufen werden idR nach der A-Variante geturnt, entsprechende Abweichungen siehe www.STB.de. Boden ohne Musik. 
 

Schüler-Mehrkämpfe 
Zur Qualifikation für das Landesfinale im Schülermehrkampf. 
 

Altersklasse F 7 Jahre Jahrgang 2019 

WK-Nummer WK 49807 

Boden-Reck-Sprung: P1-P4; 50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagballwurf 80g 

Altersklasse E 8 Jahre Jahrgang 2018 

WK-Nummer WK 49808 

Boden-Reck-Sprung: P2-P5; 50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagballwurf 80g 

Altersklasse E 9 Jahre Jahrgang 2017 

WK-Nummer WK 49809 

Boden-Reck-Sprung: P2-P5; 50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagballwurf 80g 
 

Altersklasse D 10 Jahre Jahrgang 2016 

WK-Nummer WK 49810 

Boden-Reck-Sprung: P3-P6; 50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagballwurf 80g 

Altersklasse D 11 Jahre Jahrgang 2015 

WK-Nummer WK 49811 

http://www.stb.de/
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Boden-Reck-Sprung: P3–P6; 50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagballwurf 80g 

Altersklasse C 12 Jahre Jahrgang 2014 

WK-Nummer WK 49812 

Boden-Barren/Reck-Sprung: P4-P7; 75m-Lauf; Weitsprung Zone; Ballwurf 200g 

Altersklasse C 13 Jahre Jahrgang 2013 

WK-Nummer WK 49813 

Boden-Barren/Reck-Sprung: P4-P7; 75m-Lauf; Weitsprung Zone; Ballwurf 200g 

Altersklasse B 14 Jahre Jahrgang 2012 

WK-Nummer WK 49814 

Boden-Barren/Reck-Sprung: P4-P8; 100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoßen 3 kg 

Altersklasse B 15 Jahre Jahrgang 2011 

WK-Nummer WK 49815 

Boden-Barren/Reck-Sprung: P4-P8; 100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoßen 3 kg 

Altersklasse A 16/17 Jahre Jahrgang 2009/2010 

WK-Nummer WK 49816 

Boden-Barren/Reck-Sprung: P5-P9; 100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoßen 3 kg 

Altersklasse ab 18 Jahre Jahrgang 2008 und älter 

WK-Nummer WK 49818 

Boden-Barren/Reck-Sprung: P5-P9; 100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoßen 4 kg 
 
 
Männlich 

Altersklasse F 7 Jahre Jahrgang 2019 

WK-Nummer WK 49707 

Boden-Barren-Reck: P1–P4; 50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagballwurf 80g 

Altersklasse E 8 Jahre Jahrgang 2018 

WK-Nummer WK 49708 

Boden-Barren-Reck: P2–P5; 50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagballwurf 80g 

Altersklasse E 9 Jahre Jahrgang 2017 

WK-Nummer WK 49709 

Boden-Barren-Reck: P2–P5; 50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagballwurf 80g 

Altersklasse D 10 Jahre Jahrgang 2016 

WK-Nummer WK 49710 

Boden-Barren-Reck: P3–P6; 50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagballwurf 80g 

Altersklasse D 11 Jahre Jahrgang 2015 

WK-Nummer WK 49711 

Boden-Barren-Reck: P3–P6; 50m-Lauf; Weitsprung Zone; Schlagballwurf 80g 

Altersklasse C 12 Jahre Jahrgang 2014 

WK-Nummer WK 49712 

Boden-Barren/Reck: P4-P7; 75m-Lauf; Weitsprung Zone; Ballwurf 200g 

Altersklasse C 13 Jahre Jahrgang 2013 

WK-Nummer WK 49713 

Boden-Barren/Reck: P4-P7; 75m-Lauf; Weitsprung Zone; Ballwurf 200g 

Altersklasse B 14 Jahre Jahrgang 2012 

WK-Nummer WK 49714 

Boden-Barren-Reck: P4-P8; 100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoßen 4 kg 

Altersklasse B 15 Jahre Jahrgang 2011 

WK-Nummer WK 49715 

Boden-Barren-Reck: P4-P8; 100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoßen 4 kg 

Altersklasse A 16/17 Jahre Jahrgang 2009/2010 

WK-Nummer WK 49716 

Boden-Barren-Reck: P5-P9; 100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoßen 5 kg 

Altersklasse ab 18 Jahre Jahrgang 2008 und älter 

WK-Nummer WK 49718 

Boden-Barren-Reck: P5-P9; 100m-Lauf; Weitsprung Brett; Kugelstoßen 6 kg 
 

Ausschreibung vorbehaltlich Änderungen, die seitens des STB’s kommen. 
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Startpässe: 
Für die Schüler-Mehrkämpfe müssen alle Turner*innen im Besitz eines gültigen Startpasses sein. 
Wettkampf-Identifikationsnummer (DTB-ID) und gültige Jahresmarke Mehrkämpfe. 
Siehe Startpassregelung 01.01.2019 des DTB mit den Änderungen von 2020 und später. 
 
Qualifikationspunktzahlen 2026 
Aus den jeweiligen Turngauen qualifizieren sich die ersten drei Plätze in den jeweiligen Altersstufen. Weiterhin sind 
Teilnehmer*innen startberechtigt, die beim Gau-Wettkampf 2026 mindestens folgende Gesamtpunktzahlen erreicht haben. 
Altersklasse                       weiblich   männlich 
F 7 Jahre                                  nur Platz 1-3 pro TG  nur Platz 1-3 pro TG 
E 8 Jahre  54  50 
E 9 Jahre  58  52 
D 10 Jahre  62  54 
D 11 Jahre  65  55 
C 12 Jahre   66  57 
C 13 Jahre   67  58 
B 14 Jahre   68  60 
B 15 Jahre   68  60 
A 16/17 Jahre  68  62 
Junior*innen 18/19 Jahre  68  62 
 
Qualifikation: 
Nur für Schüler-Mehrkampf; gemäß den Qualifikationspunktzahlen 2026. 
Das Landesfinale findet am 04./05.07.2026 in Heidenheim statt. (Sa weiblich / Sonntags männlich). Meldeschluss 15.06.2026. 
 
Änderungen Qualifikation Jahnkampf: 
Bei den Schüler-Jahn-Wettkämpfen ist seit 2018 ebenfalls eine Qualifikation erforderlich, wobei der Turngau diese Wettkämpfe 
nicht ausrichtet. Daher muss die Qualifikation in einem anderen Turngau gemacht werden (z.B. TG Achalm, TG Heilbronn, TG 
Hohenlohe, TG Rems-Murr, TG Stuttgart, TG Zollern-Schalksburg, oder auch TG Ostwürttemberg). 
 
 

Kombinationswettbewerb (es werden keine Bonuspunkte vergeben) 
 

Weiblicher Kombinations-Wettbewerb 

WK Altersstufe Minitramp Turnen Leichtathletik 

1207 Jugend F 7 J.   JG 2019 Minitramp 
P1-P4 

Sprung, Stufenbarren/Reck, Balken 
und Boden 
P1 bis P4 

50m-Lauf 
Schlagball 80g 

Weitsprung Zone 

1208 Jugend E 8 J.   JG 2018 Minitramp 
P1-P5 

Sprung, Stufenbarren/Reck, Balken 
und Boden 
P1 bis P5 

50m-Lauf 
Schlagball 80g 

Weitsprung Zone 
1209 Jugend E 9 J.   JG 2017 

1210 Jugend D 10 J.   JG 2016 Minitramp 
P2-P6 

Sprung, Stufenbarren/Reck, Balken 
und Boden 
P2 bis P6 

50m-Lauf 
Schlagball 80g 

Weitsprung Zone 
1211 Jugend D 11 J.   JG 2015 

1212 Jugend C 12 J.   JG 2014 Minitramp 
P3-P7 

Sprung, Stufenbarren/Reck, Balken 
und Boden 
P3 bis P7 

75m-Lauf 
Schlagball 200g 

Weitsprung Zone 
1213 Jugend C 13 J.   JG 2013 

1214 Jugend B   14/15 J. 
JG 2011/2012 

Minitramp 
P4-P8 

Sprung, Stufenbarren/Reck, Balken 
und Boden 
P4 bis P8 

100m-Lauf 
Kugel 3kg 

Weitsprung Brett 

1216 Jugend A   16/17 J. 
JG 2009/2010 

Minitramp 
P5-P9 

Sprung, Stufenbarren/Reck, Balken 
und Boden 
P5 bis P9 

100m-Lauf 
Kugel 3kg 

Weitsprung Brett 

1218 Frauen ab 18 J. 
JG 2008 und älter 

Minitramp 
P5-P9 

Sprung, Stufenbarren/Reck, Balken 
und Boden 

100m-Lauf 
Kugel 4kg 
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P5 bis P9 Weitsprung Brett 

 
Männlicher Kombinations-Wettbewerb 

WK Altersstufe Trampolin Turnen Leichtathletik 

1107 Jugend F 7 J.   JG 2019 Minitramp 
P1-P4 

Boden, Sprung, Barren                      
und Reck 
P1 bis P4 

50m-Lauf 
Schlagball 80g 

Weitsprung Zone 

1108 Jugend E 8 J.   JG 2018 Minitramp 
P1-P5 

Boden, Sprung, Barren                      
und Reck 
P1 bis P5 

50m-Lauf 
Schlagball 80g 

Weitsprung Zone 1109 Jugend E 9 J.   JG 2017 

1110 Jugend D 10 J.   JG 2016 Minitramp 
P2-P6 

Boden, Sprung, Barren                      
und Reck 
P2 bis P6 

50m-Lauf 
Schlagball 80g 

Weitsprung Zone 
1111 Jugend D 11 J.   JG 2015 

1112 Jugend C 12 J.   JG 2014 Minitramp 
P3-P7 

Boden, Sprung, Barren                      
und Reck 
P3 bis P7 

75m-Lauf 
Schlagball 200g 

Weitsprung Zone 
1113 Jugend C 13 J.   JG 2013 

1114 Jugend B   14/15 J. 
JG 2011/2012 

Minitramp 
P4-P8 

Boden, Sprung, Barren                      
und Reck 
P4 bis P8 

100m-Lauf 
Kugel 4kg 

Weitsprung Brett 

1116 Jugend A   16/17 J. 
JG 2009/2010 

Minitramp 
P5-P9 

Boden, Sprung, Barren                      
und Reck 
P5 bis P9 

100m-Lauf 
Kugel 5kg 

Weitsprung Brett 

1118 Männer   ab 18 J. 
JG 2008 und älter 

Minitramp 
P5-P9 

Boden, Sprung, Barren                      
und Reck 
P5 bis P9 

100m-Lauf 
Kugel 6kg 

Weitsprung Brett 

 

Startpässe: 
Für den Kombinations-Wettbewerb ist kein Startpass erforderlich. 
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Gaufinale Wettkampfgymnastik  
 

Termin:  25.04.2026 
Ausrichter / Ort: Berkheim / TSV Berkheim 
Meldeschluss: NN 
Meldung über: Gymnet 
Meldung zusätzlich an: Fachwartin Gymnastik 
 Lena Draffehn 

 Per Mail: lena.draffehn@gmail.com 

 
Hinweise: 
Die Wettkampfmeldung zum Gaufinale erfolgt über das Online-Meldetool GymNet.an den Turngau. Die Meldung für das Württ. 
Landesfinale erfolgt ebenfalls über das Online-Meldetool GymNet.  
Bei den Meldungen sind stets die Schwierigkeitsstufen mit Handgerät unter „weitere Angaben“ im GymNet anzugeben. 
Jede Gymnastin benötigt die Jahresmarke für Gymnastik Einzel und/oder Mannschaft. 
Unter „Mitarbeiter“ ist der Name der Trainerin, Telefonnummer und E-Mail anzugeben. Nachmeldungen sind nicht möglich! 
Alle Vereine müssen P-Kampfrichterinnen mit mind. gültiger C-Lizenz für den gesamten Wettkampftag stellen und bei der 
Meldung im GymNet unter „weitere Angaben“ namentlich angeben. Pro Verein müssen bei bis zu 4 Gymnastinnen eine 
Kampfrichterin, ab 5 Gymnas-tinnen zwei Karis, ab 9 Gymnastinnen 3 Karis, usw. gestellt werden. 
 
Im Gymnet muss eine Bankverbindung zur Abbuchung des Meldegeldes angegeben werden. Eine Kampfrichtermeldung ist 
zwingend notwendig. Nachträgliche Meldungen werden nicht angenommen. 
 
Schriftliche, namentliche Meldung der Teilnehmerinnen mit Angabe der P-Stufen zusammen mit der schriftlichen 
Kampfrichtermeldung bis spätestens 25.04.2023 an die Fachwartin Gymnastik zusätzlich per Mail.  
Ausschreibungen der P-Stufen und die Wettkampfmusiken sind über den DTB und den STB erhältlich.  
 
Der Schwäbische Turnerbund legt auch im Jahr 2023 Kontingente aus den Ergebnis-Meldungen der Turngaue fest. Danach 
werden die Vereine über ihre möglichen Teilnehmerinnen am Landesfinale P-Einzel informiert. 
 
Eine Mannschaft besteht aus drei bis fünf Gymnastinnen. Nachträgliche Änderungen in der Mannschaftsmeldung sind nicht 
zulässig! Die Siegermannschaft qualifiziert sich für das Württembergische Landesfinale. Meldedetails zu den Mannschaften sind 
der Ausschreibung zum Landesfinale Mannschaften des STB zu entnehmen. 
 
Am Gaufinale hat ein Verein nur eine Startberechtigung, wenn er pro vier Teilnehmerinnen oder pro gemeldete Mannschaft 
einen Gaulizenz-Kampfrichter stellen kann.  
 
Für jeden nicht gemeldeten oder erschienen Kampfrichter erlauben wir uns, eine Ausfallgebühr (siehe Kostenaufstellung für 
Wettkämpfe) zu erheben! 
 
Wettkampfausschreibung: 
 
Einzelwertung  

WK-Nr. Jugend Jahrgang Inhalt 

22907 F 2016 Ohne Handgerät P3, Ball P2-P3 

22908 E 2015 Ohne Handgerät P4, Keulen P3-

P4 

22909 E 2014 Ohne Handgerät P5, Keulen P4-

P5 

22910 D 2013 Ball, Band, Keulen P5-P6 

22911 D 2012 Ball, Band, Keulen P5-P6 

22912 C 2011 + 2010 Ball, Band, Keulen P6-P7 



Wettkämpfe 

23 
 

22914 B 2009 + 2008 Ball, Band, Keulen P7-P8 

22916 A 2007 + 2006 Ball, Band, Keulen P8-P9  
22918 Frauen 18 + 2005 -1999 Ball, Band, Keulen P8-P9 

22925 Frauen 25 + 1998 - 1984 Ball, Band, Keulen P7-P9 

22940 Frauen 40 + 1983 und 
älter 

Ball, Band, Keulen P6-P7  

 
 
 
Mannschaftswertung  

WK-Nr. Jugend Jahrgang Inhalt 

23908 E 2015 ohne Handgerät P4, Keulen P3-
P4 
 

23909 E 2014 ohne Handgerät P5, Keulen P4-

P5  

23910 D 20123+ 2012 Ball, Band, Keulen P5-P6 
 

23912 C 2011 + 2010 Ball, Band, Keulen P6-P7  

 

23914 B 2009 + 2008 Ball, Band, Keulen P7-P8  

23916 A 2007 + 2006 Ball, Band, Keulen P8-P9  

23918 Frauen 18 + 2005 + älter Ball, Band, Keulen P8-P9  

 
Änderungen vorbehalten, da bei Erstellung der Ausschreibung  
die Ausschreibung STB für die Landesfinals noch nicht bekannt waren.  
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Gaufinale weiblich + männlich Mannschaft 
Qualifikation zum Bezirksfinale Mitte 
  
Termin: am 18.07.2026 
Ausrichter / Ort: TSV Deizisau; Hermann-Ertinger-Halle; Altbacher Straße 11 73779 Deizisau 
Meldeschluss: am 27.06.2026  
Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben. 
Bitte beachten Sie die allgemeinen Hinweise und Meldebedingungen. 
 
Meldungen: nur noch über das Gymnet möglich 

Meldeverantwortliche: weiblich: Christa Kröll  männlich: Martin Billerbeck 

Mail (für ev. Fragen):  cmc_kroell@web.de turner-billy@t-online.de 

 
WK-Übungen siehe DTB-Aufgabenbuch 2015 Gerätturnen männlich und weiblich (mit allen Ergänzungen). 
ERGÄNZUNGEN UND NOTWENDIG WERDENDE ÄNDERUNGEN IM LAUFE DES WETTKAMPFJAHRES 2026 BEHALTEN WIR UNS 
VOR. DIESE WERDEN DANN UNTER WWW.STB.DE UNTER DER RUBRIK SPORTARTEN / GERÄTTURNEN BEKANNT GEGEBEN.  
ES GILT DIE AUSSCHREIBUNG ZUM TAG DES MELDESCHLUSSES. DIE VEREINE TRAGEN DAFÜR SORGE, DASS DIE MELDUNG DER 
AUSSCHREIBUNG ZUM MELDESCHLUSS ENTSPRICHT. 
Notwendig werdende Änderungen nach DTB-Leitfaden bleiben vorbehalten. Es gelten die nationalen Elemente 2026, welche 
vom DTB veröffentlicht werden. 
Alle P-Stufen werden idR nach der A-Variante geturnt, entsprechende Abweichungen siehe www.STB.de. 
Boden P-Stufen werden ohne Musik geturnt. Bei LK weiblich aber Boden mit Musik. 
 
Weiblich Mannschaft 

Altersklasse Inhalte WK-Nr. Zusatz 

E- und F-Jugend 
7-9 Jahre, Jg. 2017-2019 

P1 - P5 
 

21908 Pflicht-4-Kampf 
Mannschafts-WK  

D-Jugend 
10/11 Jahre, Jg. 2015/2016 

P1 - P6 21910 Pflicht-4-Kampf 
Mannschafts-WK  

C-Jugend 
12/13 Jahre, Jg. 2013/2014 

P1 - P7 21912 Pflicht-4-Kampf 
Mannschafts-WK  

Offene Klasse ab C-Jugend 
ab 12 Jahre, ab Jg. 2014 u.ä. 

P1 – P9 21900 Pflicht-4-Kampf 
Mannschafts-WK  

Offene Klasse ab C-Jugend 
Ab 12 Jahre, ab Jg. 2014 u.ä. 

Kür 
LK1 

21901 Kür-4-Kampf LK1 
Mannschafts-WK  

Offene Klasse ab C-Jugend 
ab 12 Jahre, ab Jg. 2014 u.ä. 

Kür 
LK2 

21902 Kür-4-Kampf LK2 
Mannschafts-WK  

 
Männlich Mannschaft 

Altersklasse Inhalte WK-Nr. Zusatz 

E- und F-Jugend 
7-9 Jahre, Jg. 2017-2019 

P1 - P5 21608 Pflicht-4-Kampf 
Mannschafts-WK  
ohne Pauschenpferd + Ringe 

D-Jugend 
10/11 Jahre, Jg. 2015/2016 

P1 - P6 21610 Pflicht-5-Kampf 
Mannschafts-WK  
ohne Pauschenpferd 

C-Jugend 
12/13 Jahre, Jg. 2013/2014 

P1 - P7 21612 Pflicht-6-Kampf 
Mannschafts-WK  

Offene Klasse ab C-Jugend 
ab 12 Jahre, ab Jg. 2014 u.ä. 

P1 - P9 21600 Pflicht-6-Kampf 
Mannschafts-WK  

Offene Klasse ab C-Jugend 
Ab 12 Jahre, ab Jg. 2014 u.ä. 

Kür 
LK1 

21601 Kür-6-Kampf LK1 
Mannschafts-WK  

Offene Klasse ab C-Jugend 
ab 12 Jahre, ab Jg. 2014 u.ä. 

Kür 
LK2 

21602 Kür-6-Kampf LK2 
Mannschafts-WK  

Ausschreibung vorbehaltlich Änderungen, die seitens des STB’s kommen. 
Startpässe:Für diesen Wettkampf müssen alle Turner*innen im Besitz eines gültigen Startpasses sein. 
Wettkampf-Identifikationsnummer (DTB-ID) und gültige Jahresmarke Gerätturnen Mannschaft. 

mailto:turner-billy@t-online.de
http://www.stb.de/


Wettkämpfe 

25 
 

Siehe Startpassregelung 01.01.2019 des DTB mit den Änderungen von 2020 und später. 
 
Mannschaftsstärke: 
Bei allen P-Stufen-Wettkämpfen und allen Kürwettkämpfen (LK1/LK2) kann eine Mannschaft mit bis zu 10 Turner*innen 
gemeldet werden. Am Wettkampftag selbst dürfen jedoch nur max. 8 Turner*innen für die Mannschaft antreten. Je Gerät treten 
aber nur 5 Turner*innen an. Die Mannschaftszusammensetzung pro Gerät muss vor Wettkampfbeginn der Wettkampfleitung 
vor Ort in der Halle mitgeteilt werden. 
Bei allen Mannschaftswettkämpfen gilt: 
Der erstmalige Einsatz im Turngau für die jeweilige Mannschaft bedingt die Mannschaftszuordnung. Diese bleibt bis zum 
Landesfinale erhalten. Es ist nicht möglich, in eine andere Mannschaft zu wechseln, damit ist auch ein Aufrücken von 
Turner*innen aus anderen Mannschaften eines Vereins, die sich nicht weiterqualifiziert haben, nicht zulässig. Weiteres siehe 
Zweitstartrecht. 
Ein Start in der P-Stufe und in der LK ist ebenfalls nicht erlaubt. 
Die besten 3 Turner*innen pro Gerät kommen in die Wertung. 
Am Wettkampftag dürfen nur 8 Turner*innen antreten. Ersatzturner*innen treten nicht an. In Ausnahmefällen kann dies jedoch 
nach Abschluss der Vorbereitung zugelassen werden. 
Generell ist ein Nachmelden / Austauschen von Turner*innen nicht mehr möglich, Ausnahmen (Verletzungen, schulisch bedingt) 
können nicht mehr gemacht werden. 
 
Startrechtsbeschränkungen: 
Die Jahrgänge 2020 u. jünger sind nicht startberechtigt. 
Teilnehmer*innen des Hallenbergfestes Mannschaft sind beim Gaufinale Mannschaft nicht startberechtigt 
Es muss die jeweils ausgeschriebene Altersklasse geturnt werden. Ein Start in einer höheren Altersklasse ist nicht möglich.  
Es ist nicht erlaubt, sowohl im Mannschafts-WK der P-Stufen als auch im Mannschafts-WK der LK-Stufen zu starten. 
 
Weiblich: 
In den P-Stufen nicht startberechtigt sind alle Turnerinnen aus dem Bundeskader, Landeskader oder Landeskader II des 
laufenden Jahres, Turnerinnen, die an Deutschen Meisterschaften, Baden-Württembergischen Meisterschaften und 
Nachwuchsmeisterschaften des laufenden Jahres teilnehmen sowie DTL-, STB-Ligaturnerinnen (Kreisliga bis Oberliga) und 
Nachwuchsligaturnerinnen der laufenden Saison. Turnerinnen, die in der Liga gemeldet wurden, aber keinen Einsatz hatten, 
dürfen bei den P-Stufen starten. 
Solange im laufenden Jahr kein Einsatz in den hier aufgeführten Wettkämpfen stattgefunden hat (Ausnahme Hallenbergfest), ist 
eine Teilnahme an P-Stufen-WK erlaubt. 
In den LK-Stufen werden ohne Einschränkung zugelassen: 
STB-Ligaturnerinnen (Bezirksliga und Kreisliga) der laufenden Saison sind in den Wettkämpfen der LK 1 oder LK 2 startberechtigt.  
Mit Einschränkung in den LK-Stufen zugelassen: STB-Ligaturnerinnen (Landesliga/Verbandsliga/Oberliga) der laufenden Saison 
sind nur in dem Wettkampf der LK 1 startberechtigt. 
Turnerinnen aus dem Bundeskader, Landeskader oder Landeskader II des laufenden Jahres sowie Turnerinnen, die an Deutschen 
Meisterschaften, Baden-Württembergischen Meisterschaften des laufenden Jahres teilnehmen, sowie DTL-Turnerinnen, sind in 
der LK gar nicht zugelassen.  
 
Männlich: 
In den P-Stufen nicht startberechtigt sind alle Turner aus dem Bundeskader des laufenden Jahres. 
In den LK-Stufen werden ohne Einschränkung zugelassen: 
STB-Ligaturner (Bezirksliga und Kreisliga) der laufenden Saison sind in den Wettkämpfen der LK 1 oder LK 2 startberechtigt.  
Mit Einschränkung in den LK-Stufen zugelassen: DTL-, STB-Ligaturner (Landesliga/Verbandsliga/Oberliga) der laufenden Saison 
sind nur in dem Wettkampf der LK 1 startberechtigt. 
 
Mannschaftsstartrecht: 
Wettkampfgemeinschaften sind nur zulässig, wenn es sich um einen eingetragenen Verein handelt. Die Altersklasse (Jahrgang 
zählt) ist für die Mannschaftszusammensetzung verbindlich. Es ist nicht erlaubt, jüngere Jahrgänge in einer höheren Altersklasse 
starten zu lassen. Siehe Startpassregelung. 
 
Zweitstartrecht:  
Ist nur bei den Wettkämpfen ab der C-Jugend und der offenen Klasse möglich, muss aber vor Beginn der Wettkämpfe im 
Turngau in den Startpass eingetragen sein. Während der Wettkampfsaison (vom 01.01.2026 bis 31.12.2026) ist jede(r) Turner*in 
nur für einen Verein in der Mannschaft startberechtigt. Dabei ist es egal, ob es eine Mannschaft der Liga oder des Gaufinals ist. 
Wer Liga für Verein X turnt, darf beim Gaufinale nicht für Mannschaft Y starten. 
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Kampfrichtermeldung analog zum STB: 
Alle Vereine müssen Kampfrichter mit mind. gültiger D-Lizenz (gerne auch höhere Lizenzstufen!) zu allen Wettkämpfen 
einschließlich des Landesfinales stellen. 
Für die LK-Stufen mit mind. gültiger C-Lizenz. 

• Für die erste Mannschaft zwei Kampfrichter*innen. 

• ab der zweiten Mannschaft je eine/n weitere/n Kampfrichter*in usw. 
(leider müssen wir die Anzahl der Karis erhöhen, da wir in den letzten Jahren zu wenige Karis hatten). 

• Je nachdem wie Kampfrichter*innen benötigt und gemeldet sind, werden diese somit ggf. in mehreren Durchgängen 
eingesetzt.   

• Kampfrichter*innen männlich / weiblich wird hierbei getrennt betrachtet. 

• Wettkampfmeldungen ohne eine verbindliche Kampfrichtermeldung werden nicht angenommen! 

• Der Kampfrichter muss zu dem Zeitpunkt, an dem er erforderlich ist, auch zur Verfügung stehen!  

• Daher ist namentliche und verbindliche Meldung in der entsprechenden Altersklasse erforderlich. 
 
Qualifikation Mannschaft: 
P-Stufen: 
Seit 2020 ist eine Qualifikation über den Gau nur noch in den P-Stufen erforderlich.  
Beim Gaufinale qualifizieren sich je Altersklasse die Plätze 1-3 zur Bezirksfinale. 
Beim Bezirksfinale qualifizieren sich je Altersklasse weiblich die Plätze 1-4 und männlich die Plätze 1-6 zum Landesfinale, 
Ausnahme jedoch in der offenen Klasse weiblich: hier qualifizieren sich nur die Plätze 1-3 zum Landesfinale. 
Weiblich Bezirksfinale Mitte am 17.10.2026 beim TSV Wernau im TG Neckar-Teck. 
Männlich Bezirksfinale am 17./18.10.2026 beim TSV Weissach i.T. im TG Rems-Murr oder beim TSV Laichingen im TG Ulm; die 
Turngaue werden nach Meldeschluss zugeordnet, ggf. wird der Ausrichter gesetzt und ein anderer Turngau den jeweiligen 
Bezirksfinals zugeordnet.     Meldeschluss ist je der 28.09.2026. 
Weiblich Landesfinale am 14.11.2026 beim TSV Gärtringen TG Stuttgart. 
Männlich Landesfinale am 15.11.2026 beim TSV Gärtringen im TG Stuttgart.     Meldeschluss ist je der 23.10.2026. 
 
LK-Stufen: 
Für die LK-Stufen kann direkt zum Bezirksfinale (weiblich) bzw. Landesfinale (männlich) gemeldet werden, eine Teilnahme am 
Gaufinale ist nicht erforderlich. 
Beim Bezirksfinale (nur weiblich !) qualifizieren sich die Plätze 1-3 zum Landesfinale. 
Weiblich Bezirksfinale am 10./11.10.2026 bei der TSG Öhringen (TG Hohenlohe) oder beim SC Wimsheim (TG Stuttgart) oder 
beim TV Bingen (TG Hohenzollern); die Turngaue werden nach Meldeschluss zugeordnet, ggf. wird der Ausrichter gesetzt und 
ein anderer Turngau den jeweiligen Bezirksfinals zugeordnet. IdR ist der TGNT dem Bezirksfinale 2 beim SC Wimsheim 
zugeordnet.     Meldeschluss weiblich ist der 21.09.2026. 
Männlich gibt es keinen Bezirksfinale. 
Weiblich Landesfinale am 08.11.2026 beim TSV Leinfelden im TG Stuttgart. 
Männlich Landesfinale am 07./08.11.2026 in???.     Meldeschluss ist je der 19.10.2026. 
 
Qualifikation zum Bundespokal der Vereinsmannschaften: 
Es ist derzeit nicht bekannt, ob es einen Bundespokal der Vereinsmannschaften 2026 geben wird. 
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Beim TGNT Dance Battle können sich die Tanz- und Showgruppen des Turngau mit ihrer Vorführung einer Jury 
präsentieren. 

Der Phantasie sind keine Grenzen gesetzt. 

Wir freuen uns auf Showvorführungen aller Art: HipHop, Jazz, Modern, Ballett u. v. m., auch turnerische und 
akrobatische Elemente, sowie Handgeräte und Requisiten sind erlaubt. 
 

WAS – WANN - WO 

Termin:  

Ort: Denkendorf 

Ausrichter: TSV Denkendort 
 

TEILNAHME- UND RAHMENBEDINGUNGEN 

• Gruppengröße min. 6 TeilnehmerInnen 

• Wettkampf 1: 8 – 13 Jahre 

• Wettkampf 2: 14 – 17 Jahre 

• Wettkampf 3: Ab 18 Jahre 

• Equipment muss selber mitgebracht werden 

• Größe der Vorführfläche: ca. 6 x 6 m 

• Meldegeld 30€ pro Gruppe (Im Meldegeld enthalten: Medaillen, Urkunden) 
 

MELDUNG 

Meldung bitte über den Meldebogen inkl. Moderationsbogen, Teilnehmerbogen und Musiktitel : 
Veranstaltungs-Team Turngau Neckar-Teck 
E-Mail: info@tgnt.de  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dance Battle 2026 
Turngau Neckar-Teck 

mailto:info@tgnt.de
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Einsteigerwettkampf Wettkampfgymnastik 
 

Termin: 26.06.2026 (Freitag) 
Ausrichter / Ort: SV 1845 Esslingen /Esslingen Sporthalle Weil  
Meldeschluss: 05.06.2026 
Meldung über: Gymnet 
Meldung zusätzlich an: Fachwartin Gymnastik 
 Silke Hilbrecht 
 Per Mail: silke.hilbrecht@web.de  
 
Hinweise: 
 
Bei diesem Wettkampf handelt es sich um einen Pflicht-Zweikampf für alle Neueinsteigerinnen. Dieser Wettkampf ist nicht für 
Teilnehmerinnen die sich im selben Jahr  
im Einzel für das Landesfinale qualifiziert haben. 
 
Die Wettkampfmeldung zum Einsteigerwettkampf erfolgt über das Online-Meldetool GymNet an den Turngau.  
Bei den Meldungen sind stets die Schwierigkeitsstufen mit Handgerät unter „weitere Angaben“ im GymNet anzugeben. 
Jede Gymnastin benötigt die Jahresmarke für Gymnastik P Einzel.  
Unter „Mitarbeiter“ ist der Name der Trainerin, Telefonnummer und E-Mail anzugeben. Nachmeldungen sind nicht möglich! 
Alle Vereine müssen P-Kampfrichterinnen mit mind. gültiger C-Lizenz für den gesamten Wettkampf stellen und bei der Meldung 
im GymNet unter „weitere Angaben“ namentlich angeben. Pro Verein müssen bei bis zu 4 Gymnastinnen eine Kampfrichterin, 
ab 5 Gymnas-tinnen zwei Karis, ab 9 Gymnastinnen 3 Karis, usw. gestellt werden. 
 
Im Gymnet muss eine Bankverbindung zur Abbuchung des Meldegeldes angegeben werden. Eine Kampfrichtermeldung ist 
zwingend notwendig. Nachträgliche Meldungen werden nur bis zum im Gymnet genannten Termin gegen eine Gebühr in Höhe 
von 50% des Meldegeldes angenommen. 
 
Schriftliche, namentliche Meldung der Teilnehmerinnen mit Angabe der P-Stufen zusammen mit der schriftlichen 
Kampfrichtermeldung bis spätestens 05.06.2026 an die Fachwartin Gymnastik zusätzlich per Mail.  
 
Ausschreibungen der P-Stufen und die Wettkampfmusiken sind über den DTB und den STB erhältlich.  
 
Für jeden nicht gemeldeten oder erschienen Kampfrichter erlauben wir uns, eine Ausfallgebühr (siehe Kostenaufstellung für 
Wettkämpfe) zu erheben! 
 
Wettkampfausschreibung: 
 
Pflicht-Zweikampf 
 

WK-Nr. Jugend Jahrgang Inhalt 

2407 F 2019 Ohne Handgerät P3, Ball P2-P3 

2408 E 2018 Ohne Handgerät P4, Ball P3-P4 

2409 E 2017 Ohne Handgerät P5, Ball P4-P5 

2410 D 2016 Seil, Ball P5-P6 

2411 D 2015 Seil, Ball P5-P6 

2412 C 2014  Seil, Ball P6-P7 

2413 C 2013 Seil, Ball P6-P7 

 
 
Änderungen vorbehalten. 
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VR Talentiade – Qualifikation (Stufe 2)  
und Tag des Talents im Turngau Neckar-Teck 1  
 
Termin: am 03.10.2026 
Ausrichter / Ort: TSV Berkheim 
 Sporthalle Schillerschule Berkheim; Schulstr. 56; 73734 Esslingen 
Meldeschluss: siehe STB 
Zeitplan: wird nach Eingang der Meldungen durch den STB bekannt gegeben. 
Bitte beachten Sie die allgemeinen Hinweise und Meldebedingungen (von STB und TG) 
 
Meldungen: nur noch über das Gymnet möglich 

Meldeverantwortliche: STB 

Mail (für ev. Fragen):  STB 

 

Die vorläufige Einteilung sieht wie folgt aus: 

Altersklasse Inhalte WK-Nr. Zusatz 

Turngau-Wettkämpfe -> werden seit 2020 in Berkheim nicht mehr angeboten 

STB-Wettkämpfe -> über Gymnet des STB zu melden 

 

 

Ausschreibung hier momentan nur vorläufig !!! 

weiblich    

6/7Jahre, Jg. 2019/2020 TalentCup Qualifikation 21001 weiblich 

8 Jahre, Jg. 2018 TalentCup Qualifikation 21003 weiblich 

männlich    

6 Jahre, Jg. 2020 TalentCup Qualifikation 21004 männlich 

7 Jahre, Jg. 2019 TalentCup Qualifikation 21007 männlich 

8 Jahre, Jg. 2018 TalentCup Qualifikation 21005 männlich 

9 Jahre, Jg. 2017 TalentCup Qualifikation 21008 männlich 

10 Jahre, Jg. 2016 TalentCup Qualifikation 21006 männlich 

 
Diese Ausschreibung ist nur vorläufig, da zum Redaktionsschluss die offizielle Ausschreibung seitens des STB’s nicht vorlag.  
Alle Ausschreibungen der Cups voraussichtlich ab Januar 2026 unter: www.stb.de/sportarten/geraetturnen/vr-talentiade/ 
 
Der TalentCup Qualifikation wird durch den STB durchgeführt und organisiert.  
Daher ist die Meldung zu diesem Wettkampf auch ausschließlich über den STB möglich. 
Wir verweisen daher bezüglich sämtlicher Bedingungen, Informationen, Änderungen usw. auf den STB. 
Auch hinsichtlich der Kampfrichter-Bestimmungen. 
Hinweis: Für den TalentCup Qualifikation wird derzeit ein C-Kampfrichter benötigt. 
 
Der Kadertest weiblich sowie das VR-Landesfinale wird voraussichtlich am 29.11.2026 in N.N. stattfinden. 
Der Kadertest männlich sowie das VR-Landesfinale wird voraussichtlich am 06.12.2026 in N.N. stattfinden. 
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Tag des Talents im Turngau Neckar-Teck 2 

Termin:   11.10.2026 
Ausrichter / Ort:  TSV Wernau, Neckartalsporthalle, Stadionweg 16, 73249 Wernau 
Meldeschluss 
Tag des Talents: 27.09.2026 für STB-KinderCup Basis und Ninja-Warrior-Turn-Parcours 
Meldeschluss 
VR-Talentiade:  laut Ausschreibung STB 
 
Meldeschluss VR-Talentiade - Qualifikation:  laut Ausschreibung STB 
Zeitplan:          VR-Talentiade - Qualifikation (Turnschulen): 9:15 Uhr Erwärmung, 9:30 Uhr WK-Beginn 
                          STB-KinderCup Basis (Kinderturnen): 14:30 Uhr Erwärmung, 15:00 Uhr WK-Beginn 
                          Ninja-Warrior-Turn-Parcours (Alle): 14:30 Uhr Erwärmung, 15:00 Uhr WK-Beginn 
 

Meldungen:   nur noch über das Gymnet möglich 

Mail (für evtl. Fragen):   turnschule@turnen-wernau.de   

Ein Kampfrichter mit D-Lizenz. Bei mehr als 5 TN ist ein weiterer Kari erforderlich. Dies kann beim KinderCup Basis 

und Ninja-Warrior-Turn-Parcours auch ein Helfer sein. Für die VR-Talentiade - Qualifikation wird ein C-Kampfrichter 

benötigt. Bitte Ausschreibung vom STB beachten. 

Altersklasse Inhalte WK-Nr. Zusatz 

5 Jahre; Jg. 2021 KinderCup Basis 
(Ohne Stützen und 
Gewandtheitslauf) 

55 männlich und weiblich 

6 Jahre; Jg. 2020 KinderCup Basis 50 männlich und weiblich 

7 Jahre; Jg. 2019 KinderCup Basis 51 männlich und weiblich 

8 Jahre; Jg. 2018 KinderCup Basis 52 männlich und weiblich 

9 Jahre; Jg. 2017 KinderCup Basis 53 männlich und weiblich 

8 Jahre; Jg. 2018 N-W-Turn-Parcours 60 männlich und weiblich 

9 Jahre; Jg. 2017 N-W-Turn-Parcours 61 männlich und weiblich 

10 Jahre; Jg. 2016 N-W-Turn-Parcours 62 männlich und weiblich 

11/12 J.; Jg. 15/14 N-W-Turn-Parcours 63 männlich und weiblich 

13/14 J.; Jg. 13/12 N-W-Turn-Parcours 64 männlich und weiblich 

6/7 Jahre; Jg. 20/19 VR - Qualifikation STB weiblich 

8 Jahre; Jg. 2018 VR - Qualifikation STB weiblich 

6 Jahre; Jg. 2020 VR - Qualifikation STB männlich 

7 Jahre; Jg. 2019 VR - Qualifikation STB männlich 

8 Jahre; Jg. 2018 VR - Qualifikation STB männlich 

9 Jahre; Jg. 2017 VR - Qualifikation STB männlich 

10 Jahre; Jg. 2016 N-W-Turn-Parcours 62 männlich 
 

Hinweis Ninja-Warrior-Turn-Parcour. Diese Voraussetzungen sollten vorhanden sein: 

Trampolin springen, balancieren, Stützkraft, Haltekraft, hangeln/klettern, Sprungkraft, Mut
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Gaumeisterschaft Rope Skipping 
 
Termin:   NN 
Ausrichter / Ort   NN 
Meldeschluss:   NN 
Zeitplan:    Je nach Anzahl der Teilnehmer   
Bitte beachten Sie die allgemeinen Hinweise und Meldebedingungen. 
 
Meldungen: nur noch über das Gymnet möglich 

Meldeverantwortliche: Tanja und Daniel Kosic   

Mail (für ev. Fragen): daniel.kosic@dvag.de  

 
Wettkämpfe:    
E3:  30 sec.  Speed, 180 sec. Speed, und Freestyle  
Mit Qualifikation zur Württembergischen Meisterschaft 2026 
 
Rahmenwettkämpfe: Double Under 30sec. und Triple Under Cup, (keine Qualifikation zur Württembergischen Meisterschaft) 
Inhalte und Wertungskriterien der o.g. Wettkämpfe entsprechen den Vorgaben des DTB incl. Der Ergänzung und Durchführung 
des FG Rope Skipping STB  
 
Siegerauszeichnung: Jeder Wettkämpfer/in erhält eine Urkunde. Die ersten drei  
   Sieger eines Wettkampfes erhalten eine Medaille. 
 
Die vorläufige Einteilung sieht wie folgt aus: 
Altersklasse 

Wettkampf-Nr. Alter Wettkampf-Nr. 

AK 6 m/w 7-9 Jahre WK 6 m/w 

AK 5 m/w 10-11 Jahre WK 5 m/w 

AK 4 m/w 12 - 13 Jahre WK 4 m/w 

AK 3 m/w 14 - 15 Jahre WK 3 m/w 

AK 2 m/w 16 - 18 Jahre WK 2 m/w 

AK 1 m/w 19 Jahre und älter WK 1 m/w 

AK 0 m/w 30 Jahre und älter WK 0 m/w 

 
Jeder teilnehmende Verein muss pro 5 Teilnehmer einen Kampfrichter und zwei Zähler stellen. Alle Kampfrichter benötigen 
einen gültigen Kampfrichterpass und entsprechende Lizenzen. Gerne dürfen auch mehr als benötigte Kampfrichter gemeldet 
werden.  
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Wo? 
TSV Wendlingen 

 
  

Wann & Was? 
14.03.2026 

10.00 – 12.00 Uhr:  

→ Riesige Spiel- und Bewegungslandschaft für Kinder (2-6 J.) 

! Hinweis: Kinder nur mit Begleitperson ! 

12.00 – 13.00 Uhr 

→ Pause mit leckerer Bewirtung vom [Ausrichter] 

13.00 – 16:30 Uhr: 

→ Workshops für Kids & Teens (7-16 J.)  

 

Workshops: 

 

 

 

 

 

✓ Turnen ✓ Kletterwand 

✓ Airtrack ✓ Trampolin 

✓ Zirkus ✓ Ninja Warrior x Parkour 

Kosten 

3€ pro Kind für die Bewegungslandschaft 

8€ pro Kind für die Teilnahme an Workshops 

Kids & 

FUN& 

MOVE 

Turngau Jugend 

Teens 

Für 

Jetzt scannen und anmelden! 

Für die Teilnahme an den Workshops unbedingt über den QR-Code anmelden. Für 

die Gerätelandschaft ebenfalls besser voranmelden, spontaner Besuch ist jedoch 

möglich 

Weitere Infos 

Unter www.tgnt.de 

Meldeschluss: 
dd.mm.2026 
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Alle Showgruppen des Turngau sind herzlich eingeladen, sich mit ihren Darbietungen aus Tanz, Turnen & 
Gymnastik auf der Sommerbühne des Turngau Neckar-Teck zu präsentieren. 

Wir freuen uns auf Showvorführungen aller Art. Ob HipHop, Jazz, Modern oder Ballett, Rope-Skipping, 
Gymnastik oder Turnen: erlaubt ist, was gefällt! 

 

WAS – WANN - WO 

Termin: N.N. 

Ort: N.N. 

Ausrichter: N.N. 

 

TEILNAHME- UND RAHMENBEDINGUNGEN 

Die Teilnahme von Kindergruppen ist ausdrücklich erwünscht! 

 

MELDUNG 

Meldung bitte über den Meldebogen inkl. Moderationsbogen und Musiktitel als WeTransfer-Link an: 

 
Veranstaltungs-Team Turngau Neckar-Teck 
E-Mail: veranstaltung@tgnt.de 

 

 

 

Sommerbühne 2026 
Turngau Neckar-Teck 

file:///C:/Users/es11417/Desktop/tgnt/veranstaltung@tgnt.de
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Schaubühne 2026 
Turngau Neckar-Teck 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diese Veranstaltung hat sich zu einem Highlight im Turngau entwickelt. Vorführungen aus den 
verschiedensten Stilrichtungen begeistern ZuschauerInnen- und TeilnehmerInnen gleichermaßen. 

Wir freuen uns wieder auf ein bunt gemischtes Programm mit Showvorführungen aller Art, als Ausdruck 
der Vielfalt unserer Vereine.  

Zeigt uns, was Ihr könnt, egal ob HipHop, Jazztanz, Ballett, Turnen, Sportgymnastik, Akrobatik, Rope 
Skipping  

Erlaubt ist, was gefällt und der Phantasie sind keine Grenzen gesetzt!  

 

WAS – WANN - WO 

WAS – WANN - WO  WAS – WANN - WO  

Termin:   21. November 2026 

Ort:  Turn- und Festhalle 

 

 

Ausrichter 

Heerweg 20  

73252 Lenningen 

TSV Oberlenningen e.V. 1907 

 

TEILNAHME- UND RAHMENBEDINGUNGEN 

Kindergruppen nur vom ausrichtenden Verein! 

 

MELDUNG 

Meldung bitte über den Meldebogen inkl. Moderationsbogen und Musiktitel als WeTransfer-Link an: 

 
Veranstaltungs-Team Turngau Neckar-Teck 
E-Mail: veranstaltung@tgnt.de 
 
 
 
 
 
 

file:///C:/Users/es11417/Desktop/tgnt/veranstaltung@tgnt.de
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Fortbildung GymNet-Nummer Datum Beschreibung 

Abgänge und Riesenfelgen am 
Stufenbarren 

TF-86-0100-0-0503/26 21.02.2026 Am Vormittag werden die Teilnehmer an die 
Riesenfelgen am Stufenbarren 
herangeführt. Am Nachmittag werden 
sowohl die Vorwärts- als auch die 
Rückwärts-Abgänge erarbeitet. 

Dance Minis und Kids KF-86-2200-0-
0500/26 

21.02.2026 Der Spaß am Tanzen steht im Vordergrund! 
Unsere Kinder soll Spaß am Tanzen, 
Springen und Hüpfen haben. Zu den 
aktuellen Charts und bekannten sowie 
neuen Kinderliedern werden verschiedene 
Choreographien aus den Tanzstilen Jazz, 
Ballett und HipHop gestaltet. 

Trainerassistent/in Gerätturnen TA-86-0101-1-
0506/26 

18.04.2026- 
19.04.2026 

- 

FUN Sport TF-86-0100-0-0499/26 13.06.2026 Mit verschiedenen turnerischen Spielen, 
den Grundsteinen des Turnens im 
Breitensport und einer Einführung im 
Parkour können verschiedene Impuls 
gesetzt werden um eine Sportstunde 
attraktiver gestaltet werden. Hierzu werden 
bei dieser Fortbildung die verschiedenen 
Bereiche begutachtet und ausgearbeitet. 

Schrauben und Doppelsaltos 
am Boden 

TF-86-0100-0-0502/26 20.06.2026 Am Boden werden die Schrauben vorwärts 
und rückwärts sowie die Doppelsaltos 
rückwärts erarbeitet 

Babys in Bewegung und Kinder 
Yoga 

KF-86-2100-0-
0498/26 

11.07.2026 Am Vormittag kümmern wir uns um unser 
kleinsten. Schon im Babyalter ist die 
Bewegung ein wesentlicher Baustein des 
Lebens. Was man mit den Kleinsten alles 
schon "turnen" kann, wird am Vormittag 
erarbeitet. Am Mittag geht es um 
Kleinkinder, bis Vorschulkinder, welche 
durch das Kinder Yoga eine andere Art der 
Bewegung kennenlernen sollen. Erarbeitet 
werdend die Grundlagen des Kinder Yogas 

Gerätturnen für Anfänger TF-86-0100-0-0505/26 11.07.2026 Wir zeigen euch wie man im 
Einsteigerbereich die einfachen Elemente 
der P Stufen für den Einstieg und die 
Gestaltung der Übungsstunde im 
Gerätturnen in Bezug auf das 
Grundlagentraining benutzen kann. 

Trainerassistent/in Gerätturnen TA-86-0101-1-
0507/26 

19.09.2026 -
20.09.2026  

- 

Ein fitter Rücken mit Pezziball& 
Co. 

GF-86-1210-0-
0501/26 

17.10.2026 Funktioniert der Rücken nicht mehr richtig, 
schrenkt dies in den meisten Fällen, das 
Leben sehr sein. Der Pezziball und weitere 
Kleingeräte lockern das Rückentraining auf. 
Es werden neue Impuls mit den 
vermeindlich "alten" Geräten gesetzt.  Aus 
Alt mach Neu 
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Erarbeitung von Kürübungen 
am Boden 

TF-86-0100-0-0504/26 17.10.2026 Das Thema Kür-Übungen stellt viele Trainer 
vor eine Herausforderung. In kleinen 
Gruppen werden verschiedene Kür-
Übungen am Boden erarbeitet. Es werden 
Hinweise zu verschiedenen Aufbauformen 
der Übungen vermittelt und entsprechende 
Musiken für die Bodenübungen 
herausgesucht. 

Line Dance Irish & More GF-86-1700-0-
0512/26 

17.10.2026 Line Dance im Irish Spirit ist eine Art 
Kombination aus Aerobic Dance und 
Schautanz. Macht Spaß und ist Training für 
Kopf und Körper. In dem Lehrgang üben wir 
Line Dance Choreographien zu einer 
Auswahl an vorzugweise irischen Liedern. 
Es ist einiges dabei, was du in deinen 
eigenen Stunden verwenden kannst. 

Entspannungstechniken GF-86-1200-0-
0497/26 

14.11.2026 Die Entspannung kommt meistens zu kurz! 
In diesem Kurs Erlernen werden 
verschiedener Meditationsmethoden wie 
zum Beispiel die aktive Meditation das 
Autogenes Training und viele weitere 
Techniken erarbeitet. 
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Kampfrichter Ausbildung Gerätturnen weiblich   
 
Ausbildung P-Stufen,  D-Lizenz  
 
Termin: Samstag, 10.01.2026 (Lehrgang) 09.00 - ca. 17.00 Uhr 
 Sonntag, 11.01.2026 (Lehrgang) 09.00 - ca. 17.00 Uhr 
 Samstag, 18.01.2025 (Prüfung) 09.00 - ca. 14.00 Uhr 
Ort: Esslingen - Berkheim  
Referent: Annika Großmann 
 
Gebühr für Teilnehmer aus dem TG Neckar-Teck: 60,00 € (für alle 3 Termine) 
Gebühr für Teilnehmer aus anderen Turngauen:  80,00 € (für alle 3 Termine) 
 
Voraussetzung für die Teilnahme ist die Kenntnis der Pflichtübungen P1 - P10 2016 
Ganz wichtig, bitte mitbringen: Passbild mitbringen (mit Name + Adresse auf der Rückseite) 
   DTB-Aufgabenbuch 
   Kopfbögen 1 - 8, alle Geräte  
 
 

Kampfrichter Fortbildungen Gerätturnen weiblich   
 

Fortbildung 1 (eventuell online) 

Für Kampfrichter + Trainer P-Stufen, D-Lizenz-Verlängerung 
Termin: 08.02.2026 / 09.00 – 17.00 Uhr 
Ort: Esslingen - Berkheim 
Referent: Annika Großmann 
Gebühr für Teilnehmer aus dem TG Neckar-Teck:  20,00 € - ohne Verpflegung! 
Gebühr für Teilnehmer aus anderen Turngauen:   40,00 € - ohne Verpflegung! 
 
Alle zwei Jahre muss die Teilnahme an einem Fortbildungslehrgang nachgewiesen werden. Der Lehrgang ist für die D-
Lizenzverlängerung der Gaukampfrichter/innen erforderlich. Voraussetzung für die Teilnahme ist die Kenntnis der 
Pflichtübungen P1 - P10 2016 
Ganz wichtig, bitte mitbringen: DTB-Aufgabenbuch, Kopfbögen 1 - 9, alle Geräte, Frage,- und Antwortenkatalog neu 
 (auf www.kari.de), Lizenzbuch zum Eintrag der Teilnahme bzw. der Lizenzverlängerung 
 

Kampfrichter Fortbildungen Gerätturnen weiblich   
 

Fortbildung 1 (eventuell online) 

Für Kampfrichter + Trainer P-Stufen, D-Lizenz-Verlängerung 
Termin: 11.07.2026 / 09.00 – 17.00 Uhr 
Ort: Esslingen - Berkheim 
Referent: Annika Großmann 
Gebühr für Teilnehmer aus dem TG Neckar-Teck:  20,00 € - ohne Verpflegung! 
Gebühr für Teilnehmer aus anderen Turngauen:   40,00 € - ohne Verpflegung! 
 
Alle zwei Jahre muss die Teilnahme an einem Fortbildungslehrgang nachgewiesen werden. Der Lehrgang ist für die D-
Lizenzverlängerung der Gaukampfrichter/innen erforderlich. Voraussetzung für die Teilnahme ist die Kenntnis der 
Pflichtübungen P1 - P10 2016 
Ganz wichtig, bitte mitbringen: DTB-Aufgabenbuch, Kopfbögen 1 - 9, alle Geräte, Frage,- und Antwortenkatalog neu 
 (auf www.kari.de) ,Lizenzbuch zum Eintrag der Teilnahme bzw. der Lizenzverlängerung 

http://www.kari.de/
http://www.kari.de/
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Verbandsehrungen in den Vereinen 

Ehren – aber wie? 

Der Turngau Neckar-Teck bietet den Vereinen auf seiner Homepage www.tgnt.de Hilfen für die Durchführung von Ehrungen von 

verdienten Einzelpersonen und Jubiläen der Vereine. 

Dieses Thema wird in den Vereinen oft nicht sorgfältig genug behandelt und bringt bei der Bearbeitung von Ehrungsanträgen 

viel zusätzliche Arbeit. 

Außerdem haben sich die Ehrungsordnungen der Turnverbände seit dem 2017 geändert. 

Die Vereine werden gebeten, Ehrungsbeauftragte als direkte Ansprechpartner zu benennen. 

Im Einzelnen finden die Vereine auf der Homepage folgende Hilfen, um deren Beachtung gebeten wird. 

 

> Ehrungen der Turnverbände Turngau, STB, DTB für Einzelpersonen und Jubiläumsvereine  

> Ehrungen des WLSB und der WSJ  

> Ehrung des Landes Baden-Württemberg  

> Ehrung des Bundespräsidenten für 100jährige Vereine 

> Ehrungskriterien 

> Antragsverfahren 

> Antragsformular 

> Würdevolle Durchführung von Ehrungen 

> Auswertung der Umfrage Vereinsehrungsordnungen 

 

Ansprechpartner für Verbandsehrungen der Turnverbände ist die Turngau Geschäftsstelle. 

Homepage des Turngaues Neckar-Teck: www.tgnt.de Suchpfad: Ehrungen 
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